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Autologe Fettgewebstransplantation

Dr. med. Gerhard Sattler
von der Rosenparkkiinik
Darmstadt bewertet die
autologe Fettgewebstrans-
plantation als Goldstandard
bei der Behandlung dunkler
Augentinge.

harakteristische Merkmale des
‘ menschlichen Gesichts wie die

Nasolabialfalten, die Lippen-
form, die Stellung der Augenbrauen
und vieles mehr sind ciner hohen In-
dividualitit und einer ausgeprigten
unterschiedlichen Aussagekraft unter-
worfen. Entscheidend fiir die Aus-
drucksqualitit , gesund*,  nicht miide™,
wWnicht schwach™ und Lattraktiv und
schon™ ist das Fehlen von dunklen Au-
genringen. Hierunter versteht man, dass
die mediale Augenrinne des Unterlids
sich nur im Ansatz zeigt und die glat-
te Anniiherung der Wange zum Un-
terlidrand morphologisch wie farblich
nicht beeinflusst.
Die klinische Auspriigung wird durch
drei Faktoren bestimmt:

. die rinnenférmige Anheftung der
Lidhaut an dem medialen, unteren
Rand der kndchernen Augenhohle,

. das fehlende Weichteilgewebe zur
diaphanoskopisch bedingten hellen
Farbgebung der Haut und

. der dermalen Stauchung mit kon-
sckutiver Pigmentkumulation.

Da aber eine Vielzahl von Menschen

unter dieser das Leben stark beein-

fTussenden Klinik leidet, ist eine wirk-
same Therapie von grofler Wichtig-
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Vor der Behandlung: Tiefe Augentinge, die den Blick der
Patientin miide und traung erscheinen lassen,

und dynamisch

keit. Die Entwicklung und Modifika-
tion der Augmentationstherapie hat in
letzten Jahren neue Moglichkeiten
finet. Als Goldstandard ‘ist heute
dic autologe Fettgewebstransplantati-
on unter dem Musculus orbicularis
oculi anzusehen, dic in Kombination
mil einer stumpfen Mobilisation der
Weichteilverhiiltnisse zu vorherseh-
baren und bleibend guten Therapieer-
folgen fiithrt. Erforderlich hierfir ist
cine kleine Fettgewebsgewinnung in

Durch Auffiltung der Augenringe mit Eigen
Augenringe kormplett verschwunden und der Blick wird frisch

feit sind die

Tumeszenzlokalanisthesie mit darauf-
folgender Transplantation.
Wiederholungsbehandlungen sind im
Abstand von zwei Monaten etwa
2wei- bis dreimal erforderlich, um ein
bleibendes optimales Ergebnis zu er-
langen.

Als Therapiealternative bei fehlendem
Eigenfett ist dic Verwendung von sta-
bilisierter Hyaluronsiure moglich, ob-
wohl es durch die wechselnde Was-
serbindungskapazitit der Hyaluron-

Dr. med. Gerhard Sattler

»Die Entwicklung und
Modifikation der
Augmentationstherapie hat neue
Maéglichkeiten eréffnet.”

siure zu unerwiinschten Schwellun-
gen kommen kann. Neu ist auch die
alternative Verwendung von porcinem
Kollagen Evolence®. L 3



