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LINDA DE MOL

Frust iiber die Brust

lasstsnasuﬂl
jetzt ihren

Busen liften?

Sie hat ein Problem mit ihrem Dekolleté. In ihrem

Magazin machte sie jetzt diese Schwachstelle dffentlich

riiste — so heift die Titel-
story der neuen Ausgabe

der niederliindischen Zeit-
schrift ,Linda® Ganz pla-

kativ macht da TV-Moderatorin
Linda de Mol (43} in ihrem eige-
nen Magazin ihr Problem &ffent-
lich: Mit nacktem Oberkiirper
und den Hinden vor der Brust,
ldsst sie die Leser wissen, dass
ihr Busen in den letzen 23 Jah-
ren mindestens um 4 Zentimeter
abgesackt ist. Lisst sich die
Blondine jetzt den Busen liften?
Nein®, sagt die Mutter 2weier
Kinder (Julian 11, Noa 8) la-
chend. .Ich hin rulrieden mit
dem, was ich habe.” Eine Brust-
straffung (siehe rechts unten)
kommt Fir den TV-Liebling
{ Traumhochzeit™) nichi in Fra-
ge. Die frisch Verliebte, die seit
November mit dem sieben Jahre

a GLOCKLICH Linda de Mol und ihr
never Freund Jeroen Rietbergen

Sendung
derieren wird, greift auf ein ganz
simples und preiswertes Mittel

jliingeren Musiker Jercen Riet-

bergen (36) verbandelt ist, weil
sich da anders zu helfen.

Push-up-BH list das
Problem der Moderatorin

Die Entertainerin, die am 11,
Mai noch einmal im ZDF die
LTraumhochzeit” mo-

zuriick. Sie triigt Push-up-BHs,

die es sum Beispiel von Calvin

Elein schon fiir 34,99 Euro gibi.
Aber ganz ochne Schénheits-
chirurgie geht es auch bei Linda
nicht, wie sie freimiitig einriumt:
JErst kitrzlich habe ich mir die
Augenlider liften lassen.” Gegen
die anderen Fiilichen lisst sich
die Fernseh-Frau Botox spritzen,
damit ihr Gesicht immer ganz
glatt ist — wie ein Kinderpopo...

DER EXPERTE RAT

& MUTIG In
ihrem Magazin
«Linda™ outet
sie auf dem
Titel ibr
Brustproblem

1 ihrem
| Dekollete, das
ihrem Alter

entspricht

Dr. Ralph P. Kuner

Viele Faktoren wirken sich

auf die Form und Straffheit der Brust
aus: Schwangerschaft, Stillzeit, Haut-
alterung, Grofie und Gewicht der Brust,
Bindegewebsschwache, Gewichisabnah-
mé und genetische Disposition. Mit Hilfe
der Bruststraffung - auch als Lifting
bezeichnet - lasst .°  ~ne Brust new
formen und nach ol ~--agem. Dabel
wird Drusengewsh: unten nach

oben umgeschichtet, damit die Brust
nicht mehr durchhangt und oben mehr
Volumen erhilt. Uberschilssige Haut
wird entfernt. Die Marben, die nach an-
fanglicher Rotung verblassen, verlaufen
gewohnlich um die Brustwarze herum,
sankrecht nach umten zur Unterbrustfal-
te (siehe lllustration rechts) und eventu-
ell auch in dieser Falte,

Die schinsten Ergebnisse werden bei
Fraven mit normal grofier, herabhin-
gender Brust und noch elastischer Haut
emelcht. Bel groBen oder Gbergrofen
Bristen ist der Straffungseffekt oft nicht

vergleichbar in der Daver. Fir die Ope-
ration werden in der Regel zwel Stunden
bendtigt. Sie beliuft sich auf ca. 3500
Euro zuziighich der Kosten fiir Anasthesie
und den eintagigen Kintkauferthalt.




