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FROHLICHE WEIHNACHTSGRUSSE

Wieder einmal neigt sich das Jahr zu Ende und wir alle freuen uns auf das
Weihnachtsfest im Kreise unserer Lieben; unsere Gedanken kreisen um Geschenke,
Weihnachtsbdaume und deren Schmuck, Einladungen von der Familie und der
Planung vom Weihnachtsfest mit all seinen eigenen Besonderheiten. Wir wiinschen
uns, das Leben abzubremsen, um im Moment der Besinnung dem Bediirfnis nach
Sinnlichkeit Platz und Raum zu schaffen, was wir wahrend dem Rest des Jahres im
Zuge der Routine missachten.

Lassen wir dieses Jahr gedanklich an uns voriiberziehen, so gab es in der Rosenpark
Klinik wieder eine Vielzahl von Veranderungen, auf die wir, das Team der Klinik,
stolz sein diirfen.

Fiir unsere Patienten bedeutet dies, dass sie besondere Leistungen in jedem
Bereich der dsthetischen Chirurgie und Medizin erwarten diirfen, da diese jeweils
von einem international anerkannten Spezialisten auf seinem Gebiet durchgefiihrt
werden.

Die interdisziplindare Zusammenarbeit auf diesem Niveau hat der Rosenpark Klinik

in diesem Jahr wieder zu groRer Anerkennung verholfen. Dieser Ruf ist uns eine
kontinuierliche Verpflichtung. Wir erwarten von uns selbst, dsthetisch-medizinische
Leistungen auf hochstem und modernstem Niveau bei jedem unserer Patienten
umzusetzen. Um dies zu leisten, sind unsere Arzte verpflichtet, neben der wis-
senschaftlichen Tatigkeit im Rahmen von Publikationen, Lehrbiichern und wissen-
schaftlichen Studien eine standige Weiterbildung und Aufarbeitung des medizini-
schen und des medizintechnischen Standards zu betreiben. Dieser hochstmdgliche
Standard erlaubt es, die sanftesten Behandlungsmethoden mit dem geringsten

Risiko bei der Umsetzung der Wiinsche unserer Patienten anzuwenden.

Wir, das Team der Rosenpark Klinik und die Familie Sattler wiinschen allen unseren
Patienten, Freunden und Bekannten ein ruhiges und gesegnetes Weihnachtsfest,
verbunden mit den herzlichsten GriiRen und der Hoffnung auf Gesundheit und
Gliick, Zufriedenheit und einem erfiillten Jahr 2009. Ein bewusstes und erfolgrei-
ches Leben fern ab von gehetzten Zeitablaufen soll all unseren uns Nahestehenden

zu Teil werden, um das Geschenk unseres eigenen Daseins verstehen und genieRen
zu kdnnen.

FALTENBEHANDLUNG KOSTENGUNSTIG UND NATURLICH SCHON

Fiir die Zeit bis zum 31.01.2009 freuen wir uns, unseren Patienten ein vergiinstigtes

Angebot zur Faltenbehandlung mit einer hochwertigen stabilisierten Hyaluronsaure
~Natural Face” anbieten zu kdnnen. Dieses als ,Allrounder” unter den Faltenunter-
& spritzungsmaterialien anzusehende Produkt ist bereits bei der Verwendung einer

Orginalpackung als kleines Weihnachtsgeschenk deutlich giinstiger als andere Pra-

parate. Der Rabatt steigert sich nochmals bei einem Bedarf von mehreren Spritzen.
Fragen Sie bitte nach unseren Angebotspreisen - der Weihnachtsmann
hat es diesmal richtig lieb mit uns allen gemeint...



NEUE HIGHTECH IN DER ROSENPARK KLINIK - OPTIMIERTE
BEHANDLUNGEN FUR NOCH BESSERE ERGEBNISSE!

In den letzten Wochen konnten mehrere neue Behandlungstechnologien zur
Erweiterung unseres Therapie-Spektrums bereitgestellt werden. Wir méchten
Ihnen diese Behandlungen im Einzelnen vorstellen:

ACCENT XL®:

Die Radiofrequenztechnologie bietet erstaunliche Mdglichkeiten bei der nicht-
invasiven Fettgewebsreduktion, der unblutigen Hautstraffung und der Hautver-
jlingung bei der Behandlung der reiferen Altershaut.

Durch unterschiedliche Eindringtiefen der Radiowellen kénnen unterschiedliche
therapeutische Wirkungen erzielt werden. Einerseits schmilzt das Fett ein, an-
dererseits glattet und strafft sich die Haut. Mit dem Pixel-Roller Radiofrequenz-
Verfahren kann eine Erneuerung der Hautoberfliche erzielt werden. Diese
nicht-invasive Gerdtetechnologie bietet eine ambulante Behandlung in vielen
Bereichen, die nicht nur wirkungsvoll, sondern auch vergleichbar kostengiins-
tig angeboten werden kann. Wie oft werden wir gefragt, was man gegen die
schlaffe Haut der Oberarminnenseiten machen kann, gegen vorzeitige Alterung
der Gesichtshaut, gegen ein zunehmend unruhiges Erscheinungsbild unserer
Korperhaut?

Jetzt gibt es eine Antwort: die Radiowellentechnologie mit dem Accent XL® Gert!

LASER LIPOLYSE:

Die Zauberformel Laser hat sich nun auch auf den Bereich der Liposuktion
ausgewirkt und weiter entwickelt. Das neue Laserkontaktverfahren, welches
zusdtzlich zur Liposuktion angewendet wird, kann die bereits guten Ergebnisse
der Fettabsaugung noch weiter optimieren. Insbesondere freuen wir uns iiber
eine bessere Behandlungsgenauigkeit bei Detailbefunden, wie auch iiber eine
verbesserte Straffheit des abgeheilten Zustandes, und das bei Patienten in
allen Altersgruppen.

Uber detaillierte Anfragen der einzelnen Indikationen beraten wir Sie gerne in
einem personlichen und individuellen Beratungsgesprach.

Ob SMART LIPO® oder SLIM LIPO®, in der neuen Welt der Laserlipolyse ist die
Rosenpark Klinik ein kompetenter Ansprechpartner.

EXTERNER FOKUSIERTER ULTRASCHALL:

Die Rosenpark Klinik kann als eine der wenigen Einrichtung in Deutschland

die nicht-invasive (also unblutige) Fettgewebsreduktionsbehandlung mit dem
LIPOSONIX®-Gerat anbieten. Dieser hochfrequente, fokussierte Ultraschall
erlaubt, Problemzonen wie die Oberschenkelauf3enseite oder den Bauchbereich
ohne Narben erfolgreich zu behandeln. Die ca. einstiindige Behandlungsdauer
ist gut zu tolerieren und in Fallen groRerer Sensibilitdt konnen Ihnen unsere
Andsthesisten absolute Schmerzfreiheit garantieren. Ob Bauch oder Beine: sich
ohne Operation so leicht von seinen Problemzonen zu lGsen, ist schon eine

kleine Sensation!



FRAXEL RE:FINE® / RE:PAIR®

Endlich wieder glatte Haut: die fraktionierte Photothermolyse ist ein neuer
Begriff in der dsthetischen Lasermedizin und -chirurgie, den wir noch sehr

oft hdren werden. Verstehen konnen jedoch nur sehr wenige von uns die
Beschreibung dieser neuen Technologie. Das ,fraktionierte” Verfahren behan-
delt punktweise das Gewebe und lasst intakte, unbehandelte Gewebsbriicken
stehen, von denen eine stark beschleunigte Wundheilungsreaktion ausgeht. Bei
den unterschiedlich ausgelegten Verfahren der verschiedenen Gerate konnen
feinste Runzelungen der Haut bis hin zur flachigen Abtragung im fraktionierten
Verfahren zum Einsatz kommen. In jedem Fall lsst diese wirklich neue Ara der
Lasertechnologie das friiher teilweise beschddigte Image der Abtragungsver-
fahren mit Lasern gliicklicherweise vergessen.

Auch in Kombination mit anderen Therapien wie Unterspritzungen bis zum Face-
lifting revolutioniert dieses fraktionierte Laserverfahren die Welt der Hautglat-
tung. Das bedeutet einen wirklichen Fortschritt in unserer Arbeit und freut uns
besonders fiir unsere Patienten.

ACTIVE FX®:

Das fraktionierte Prinzip der Lasertechnologie kann in seiner Weiterentwicklung
auch auf die traditionellen Verfahren {ibertragen und angewendet werden. So
ist die C02-Laserabtragung der Haut mit dem fraktionierten Ablationsverfahren
eine vollig neue Behandlungsmethode, die vergleichbar gute Ergebnisse mit
rasanter Abheilung und Kosteneffektivitat verbindet. Hierbei konnen Hautober-
flachen aller Kérperareale schonend behandelt werden und insbesondere nach
wiederholten Behandlungen von Dekollete bis Hals, von Handriicken bis Ober-
schenkelinnenseiten deutlich verbesserte Hautbefunde erreicht werden.

BODY THERMAGE®:

Das Therma-Lifting-Verfahren ,THERMAGE" zur Straffung der Gesichtshaut hat
sich in den letzten vier Jahren als wertvolle Behandlungsmethode etabliert und
bewahrt. Inshesondere bei jiingeren Patienten zwischen 35 und 55 Jahren, bei
denen ein Facelifting noch nicht indiziert ist, hat die Methode ihren Platz. Die
konsequente technologische Weiterentwicklung dieser Methode ldsst uns dieses
Behandlungsverfahren nun auch am Korper anwenden. Mit neuen, grof3en
Behandlungskdpfen ist eine rasche und effektive Therapiemdglichkeit bei er-

schlaffter Haut entstanden.

Active FX® Beha

KOSMETIK SPECIAL — REICHEN SIE UNS IHRE HAND!

Haben Sie sich schon mal {iberlegt, wie schon es auch fiir Ihre Hinde ware, bei
einer Kosmetik-Behandlung des Gesichts mit behandelt zu werden? Wir bieten

Ihnen ein ganz spezielles Verwdhnprogramm von Maria Galland an, bestehend _/\_ > w _ >
aus einem sanften Peeling, einer reichhaltigen Ampulle und einer besonderen
Hand-Maske, bei der Ihre Hand in einen schaumgefiillten Handschuh gelegt m > _In_ﬂfmb/ Z U

wird. Ein herrliches Gefiihl! Sie erhalten diese Hand-Kur zu einem Spezial-Preis
von 15 EUR bis zum 1. Februar 2009. Wir freuen uns auf Ihren Anruf!



WIE FINDE ICH DIE RICHTIGE BEHANDLUNGSMETHODE FUR
MICH?

Wie findet ein Patient, der mit einer dsthetischen MalRnahme liebdugelt, die geeignete
Behandlung? Welche Methode verspricht, das beste Ergebnis zu erreichen - bei dem |
geringsten Risiko?

Wenden Sie sich an Menschen, die etwas von diesem Thema verstehen. In einem
Zentrum fiir dsthetische Behandlungen zum Beispiel — denn hier finden Sie Ansprech-
partner, die sich mit einem maglichst breiten Spektrum an Behandlungsvarianten

gut auskennen und durch langjdhrige Erfahrung jeden einzelnen Patienten individuell
beraten konnen.

Da in vielen asthetischen Bereichen die Therapiemdglichkeiten fachiibergreifend sind,
ist es wichtig, dass erfahrene Fachdrzte mit unterschiedlicher Spezialisierung in einer
Institution eng zusammenarbeiten. Erst das vollstandige Angebot ermdglicht die Voraus-
setzung fiir eine individuelle Behandlung.

Haufig ist auch die Kombination aus mehreren Verfahren der beste Weg zu einem
natiirlichen, individuellen Ergebnis. Bestes Beispiel hierfiir ist die Gesichtsstraffung,
das zwar die groRen Nasolabialfalten und Marionettenfalten beheben kann, die jedoch
keinen Einfluss auf kleine Knitterfaltchen und z. B. Oberlippenfalten hat.

Kombiniert man die Plastisch Chirurgische MaRnahme (das Facelift) mit einer Fraxel
Laser Behandlung zur Verbesserung der oberflachlichen Hautstruktur und Behebung
kleinerer Filtchen und verbessert dann noch den Ubergang zum Augenunterlid mit
einer sogenannten Mobilisation (beides dermatologische MaRnahmen), so kann
wahrend eines Eingriffes durch Zusammenarbeit der Fachkollegen ein viel besseres
Ergebnis erzielt werden.

Wir kénnen Ihnen diese Zusammenarbeit zwischen Plastischen Chirurgen und Derma-
tologen in der Rosenpark Klinik anbieten und finden dies nicht nur spannend, sondern
auch optimal fiir unsere Patienten.
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INNOVATIONEN INTERNATIONAL GEFRAGT

Medizinische Elite der dsthetischen Dermatologie trifft sich zum 9. Internationalen
Darmstédter Live-Symposium fiir Dermatochirurgie und Asthetik

Vom 4. bis 7. Dezember 2008 trafen sich im Rahmen des 9. Internationalen Darmstdadter
Live-Symposiums Experten und Spezialisten fiir Dermatochirurgie und Asthetik im
Hotel Kempinski Frankfurt-Gravenbruch. Die Veranstalter und Initiatoren Dr. med. Gerhard
Sattler, Chefarzt der Rosenpark Klinik Darmstadt und PD Dr. med. Maurizio Podda,
Direktor der Hautklinik des Klinikum Darmstadt konnten sich {iber regen Zuspruch
.__A seitens der internationalen Fachwelt freuen. Mit 103 Referenten aus iiber vierzehn
ndern gehort die Veranstaltung, die alle zwei Jahre stattfindet, zu den renommier-
en Live-Symposien weltweit. Unter dem Motto ,See - Learn — Meet” wurden an vier

praxisnat intensiv diskutiert. Nach der positiven Resonanz
der letzten Jahre wurde das Angebot stetig erweitert und ausgebaut. Als groRen Erfolg
werten es die Veranstalter, dass dieses Jahr 67 Fachaussteller ihre neuesten Produkte
auf der Messemeile vorstellten, das waren 15 Prozent mehr als beim letzten Live-

Symposium vor zwei Jahren.
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INFORMATIONSVERANSTALTUNGEN IM ROSENPARK STUDIO

Endlich geht sie weiter: Unsere Veranstaltungsreihe mit interessanten Informationen
und Hintergriinden zu einzelnen Behandlungsspektren, die in der Rosenpark Klinik
angeboten werden, hat einige Monate pausiert. Nun stehen Ihnen unsere Spezialisten
wieder hautnah und exklusiv zur Verfiigung, um Sie ausfiihrlich zu informieren und Ihre
Fragen zu beantworten.

Wir werden in unserem Wellness- und Kosmetik Studio, dem Rosenpark Studio in
Darmstadts Innenstadt jeden Monat wechselnde Vortrage anbieten. Themen und Daten
finden Sie auf unserer Internetseite www.rosenparkklinik.de unter der Rubrik Veran-
staltungen.

Wir freuen und auf Ihren Besuch - Sie sind herzlich eingeladen!

NUN BEHANDELN WIR VIER DIMENSIONAL ...

,Ich fiihle mich nicht wohl in meiner Haut - was kann ich tun fiir mein Gesicht?”

Dieser Frage stehen wir tagtdglich gegentiiber. Ein Patent-Rezept, welches fiir jedes
Gesicht gilt, gibt es nicht. Gott sei Dank, sonst sahen wir alle gleich aus. Jedes Detail
im Gesicht tragt zur Harmonie bei. Unsere Aufgabe ist es, Ihnen zu helfen, die Dinge zu
optimieren, mit denen Sie nicht im Einklang sind.

Die Beurteilung der drei Dimensionen des Gesichtes: Qualitdt der Haut, Volumen

des Unterhautgewebes und Spannkraft der Muskulatur - konnen wir gut beurteilen.
Wichtig ist, diese drei Dimensionen in Beziehung zueinander zu setzen: Wo gilt es zu
optimieren, was darf nicht verandert werden. Diese vierte Dimension ist die Subjek-
tivitat des Arztes in der Bewertung und Gewichtung der vorhandenen Strukturen des
Gesichtes.

Die vierte Dimension ist entscheidend fiir das Ergebnis der Behandlung, und damit
fiir die Zufriedenheit unserer Patienten. Die vierte Dimension wird gepragt durch das
Wissen und Einfiihlungsvermdgen des Arztes, erweitert durch die interdisziplinare
Zusammenarbeit eines ausgewiesenen Expertenteams - ein Grundprinzip in der
Rosenpark Klinik.

Durch neue Konzepte in der Facelift Chirurgie ist es jetzt moglich, die Ausstrahlungs-
kraft der Patienten noch weiter zu erhohen. Bis vor kurzem war es nur schrittweise
moglich, das angestrebte Ziel zu erreichen. Jetzt sind wir bereits intraoperativ in der
Lage, die verschiedenen Dimensionen des Gesichtes (Haut, Unterhautgewebe und
Muskulatur) gezielt und gleichzeitig zu behandeln:

Wir kénnen kombinieren: Facelifts mit Laserbehandlungen sowie eine Volumentherapie
der Zonen, die durch das Facelift nicht beriihrt werden.

Ihr Vorteil in der ausgewogenen Kombination zwischen den nichtoperativen und ope-
rativen MalRnahmen liegt in der héheren Zufriedenheit mit dem Ergebnis. ,Schonheit
liebt Erfahrung” — auch in der vierten Dimension.

Rosenpark Klinik

| Heidelberger Landstr. 18/20 1 64297 Darmstadt I Telefon + 49 (0) 61 51-95 47 0 | Telefax + 49 (0) 61 51-95 47 77 | info@rosenparkklinik.de I www.rosenparkklinik.de |



