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___	 Die Taille – Dreh- und Angelpunkt unserer Silhouette

	 Es ist kein Geheimnis, dass die weibliche Taille das Geheimnis einer attraktiven Figur ist. 
Sie ist das Attraktivitätsmerkmal überhaupt und bereits in barocken Zeiten wurde sie von 
zeitgenössischen Malern auf Leinwand verewigt. Mag sich das Ideal auch in Richtung 
anderer, schlankerer Proportionen verschoben haben, ein Dreh- und Angelpunkt ist sie 
geblieben. Und gerade im Hinblick auf die aktuelle Mode mit Hüftjeans, engen Oberteilen 
und schmalen Mänteln wird wieder einmal bewusst, wie viel Aufmerksamkeit doch auf ihr 
lastet. Nun ist nicht jede Frau mit Idealmaßen begünstigt, hinzu kommt, dass sich mit 
zunehmenden Alter und fortschreitendem Östrogenrückgang die Taille naturgemäß zurück-
bildet, bzw. die Fetteinlagerungen um sie herum stärker werden. Besonders betroffen sind 
der seitliche Brustwandbereich, zu erkennen an den Fettüberschüssen unter der BH-Zone, 
und der obere Hüftbereich, an dem sich die so genannten „Love-Handles“ ausprägen. 
Abhilfe gegen diese überschüssigen Fettpölsterchen versprechen moderne und besonders 
sanfte Liposuktionsmethoden, die wir mit viel Erfahrung zu einer außerordentlich erfolg-
reichen Methode weiter entwickelt haben. Neben einer hochkonzentrierten Supertumeszenz 
(Anästhesie-Lösung) garantieren besonders schonende Vibrationskanülen eine ausgespro-
chen risikoarme OP-Methode, die gerade bei der Taillen-Modellierung hervorragende Behand-	
lungsergebnisse erzielt und der Körpersilhouette zu neuem Schwung verhilft.
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___	 Das Darmstädter Rosenpark Studio zieht um

	 Wir expandieren! Das Rosenpark Studio bezieht in Kürze größere Räumlichkeiten in 
	 der Wilhelminenstraße 13 in Darmstadt und wird mit kundenfreundlichen und flexiblen 

Behandlungszeiten weiterhin für Ihr Wohlbefinden sorgen.
	 Wir freuen uns, Ihnen hier neben dem altbewährten Behandlungsspektrum mit den 

Marken Clarins und Skin Ceuticals, das größte und im Darmstädter Raum einzige 
Kanebo-Behandlungszentrum anbieten zu können. Lassen Sie sich von der Einzig-

	 artigkeit der japanischen Exklusivmarke überraschen. Des Weiteren werden sowohl das 
Massageangebot und das Cellulitebehandlungspektrum intensiviert und ausgebaut. 
Genießen Sie auch zukünftig in gewohnt entspannter Atmosphäre ein paar Stunden 
Auszeit fernab des hektischen Alltags oder verschenken Sie diese in Form eines Gut-
scheins an Ihre Liebsten. Wir freuen uns auf Sie. 
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___	 herbst – Zeit der Sammlung, Zeit der Erholung

Die Tage werden kürzer, die Abende länger, die Nächte kühler und die 
Natur goldener – der Herbst mit seinen untrüglichen Zeichen lässt uns 
innehalten und Kräfte sammeln. Genießen Sie einen hoffentlich golde-
nen Herbst und lassen Sie sich von unserem Newsletter mit Ideen zur 
Regenerierung, Revitalisierung und Erholung inspirieren. Wir freuen 
uns, seit nunmehr 13 Jahren für Sie, unsere Patienten, mit einem stetig 
wachsenden Schatz an Erfahrungen da sein zu können. Die zunehmend 
ganzheitliche Weiterentwicklung unseres Behandlungsspektrums unter 
einem spezialisierten Facharztteam deckt sämtliche Bereiche von rein 

dermatologischen und dermotochirurgischen Eingriffen bis hin zu plastisch-ästhetischen 
Operationen ab. Wir blicken zurück auf über 20.000 erfolgreiche Operationen, schwer-

	 punktmäßig Liposuktionen, und freuen uns, Ihnen auch weiterhin mit Rat und Tat und 
einer individuellen Betreuung zur Seite zu stehen.

	 Bitte beachten Sie unsere Specials in diesem Herbst. Gerade für laserchirurgische Eingriffe 
ist diese Jahreszeit angesichts der verminderten UV-Lichtbelastung besonders günstig.

	 Ihr Team von der Rosenpark Klinik
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Sei gut zu deinem Leib, 
damit deine Seele Lust hat, 
darin zu wohnen.

(Teresa von Ávila)

Rosenpark 
Studio



___	 Starten sie haarfrei ins neue Jahr

	 Herbstzeit ist Epilationszeit. Schmerzarm und schnell gelangen Sie zum haarfreien Ziel mit dem neuen 
Epilationsgerät „Lumenis Duett“. Wir freuen uns, interessierten Patienten in unserem dermatologischen 
Kompetenzzentrum das neueste Gerät  auf dem Lasermarkt vorstellen zu können, das derzeit eine na-
hezu schmerzfreie und deutlich schnellere Epilation garantiert, als es bisher der Fall war. Die bewährte 
Diodenlasertechnologie wurde um eine Art Vakuum-Methode weiterentwickelt, bei der die zu behan-
delnden Zonen angesaugt und großflächig mit Laserlicht behandelt werden. Zusätzlich verfügt das Gerät 
über eine dynamische Kühlung und eine variabel einstellbare Impulsdauer, so dass es für alle Hauttypen 
einsetzbar ist. Eine zusätzliche Kühlung oder Anästhesie ist nicht notwendig. Bedingt durch die hohe 
Energiedichte und Pulsfolge reduziert sich die Behandlungsdauer um bis zu 75%. Zum Vergleich: während 
früher mit einem Schuss rund 1cm² behandelt werden konnte, können mit dem „Lumenis Duett Laser“ 
ca. 7cm² epiliert werden. Das bedeutet, dass für eine axilläre  Enthaarung lediglich 5 Schuss benötigt 
werden statt der bisher üblichen 40 Schuss. Haben wir Sie neugierig gemacht? Scheuen Sie sich nicht, 
einen Beratungstermin in unserem dermatologischen Laserzentrum zu vereinbaren. Berücksichtigen Sie 
bei Ihrer Planung bitte, dass eine lasertherapeutische Behandlung zur Epilation mindestens 6 - 8 Sitzun-
gen und einen längerfristigen Verzicht auf Sonneneinstrahlung voraussetzt. Aus diesem Grund bieten 
sich die Herbstmonate für Laser-Epilationen hervorragend an.

	 Jetzt neu im Rosenpark Atelier Frankfurt: Einmal im Monat Epilationssprechstunde bei Frau Dr. Sattler. 
Voraussetzung ist ein Beratungsgespräch im Vorfeld und keinerlei UV-Belastung innerhalb der vorangegang-
enen 14 Tage. Rosenpark Atelier – Goethestraße 33 – 60313 Frankfurt – Telefon: 069-133 83 999.0
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___	 Herbstzeit – Zeit, der Struktur der Haut auf die Sprünge zu 

helfen

	 Unser IPL-Herbst-Special 
	 Wind und Wetter hinterlassen Spuren auf der Haut. So manches übertriebene Sonnenbad rächt 
sich mit zunehmendem Alter mit der Bildung von Pigmentflecken. Die Haut wird im Allgemeinen 
grobporiger, außerdem bilden sich Couperose (rote Äderchen) und unschöne rote Flecken an 
Hals und Dekolletee. Begegnen Sie den Anzeichen strapazierter Haut mit einer Hautstruktur-
verbesserung. Eine neue Generation der bewährten IPL-Technologie (Intensive Pulse Light)
ermöglicht mittlerweile eine noch spezifischere und individuellere Behandlung, die selbst bei 
dunkleren Hauttypen zu einem gewünschten Behandlungserfolg führt, das Hautbild verfeinert 
und sowohl Couperose als auch Rötungen und Pigmentflecke verblassen lässt. Idealerweise sollte 
eine Behandlung im Abstand von 14 Tagen erfolgen und 6 - 10 Sitzungen umfassen. 

	 Unser IPL-Special für Sie dieses Jahr: Bei Behandlungsbeginn in der Zeit vom 1. Oktober bis 31. 
Dezember 2010 erhalten Sie die 6. Behandlung kostenfrei. Berücksichtigen Sie dabei, dass eine 
erfolgreiche Behandlung nur bei strikter Einhaltung der empfohlenen Sitzungsanzahl und dem 
Vermeiden von UV-Lichteinwirkung während der Behandlungszeit gewährleistet werden kann. 
Nähere Informationen zu Ihrem individuellen Hautbefund erläutern Ihnen gerne unsere Speziali-
sten aus dem Laserzentrum in der Rosenpark Klinik. 
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___	 Gepflegte Hände - oft verraten sie unser wahres Alter

	 Emsig, ständig in Bewegung, eisiger Kälte im Winter, brennender Sonne im Sommer ausgesetzt und Wasser, 
Seifen, Putzmitteln oft schutzlos ausgeliefert. Während alles Augenmerk auf den Alterserscheinungen  
im Gesicht ruht, vergessen wir oft eines: dass gerade unsere Hände immensen Strapazen ausgesetzt 
sind und vorzeitige Hautalterungserscheinungen sie schneller alt aussehen lassen, als uns lieb ist. Auch 
Hände sollten vor dem Sonnenbad mit einem hohen LSF geschützt werden. Aber häufig genug werden 
ausgerechnet sie so gerne vergessen. Gerade eine übermäßige UV-Einstrahlung ist für die Entstehung 
von Pigmentstörungen verantwortlich – es bilden sich so genannte Altersflecken, die heute mit unter-
schiedlichen, narbenfreien Methoden behandelt werden können. Ein ebeneres Hautbild lässt sich durch 
Bleichmittel, Vereisungen oder lasertherapeutische Maßnahmen erreichen. Welche Behandlungsform sich 
bei Ihnen individuell am wirkungsvollsten anbietet, erfahren Sie bei einem persönlichen Beratungsge-
spräch bei unseren Fachärzten für Dermatologie. Vereinbaren Sie noch heute einen Termin und gönnen 
Sie Ihren Händen eine revitalisierende Auffrischung.
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Herbstspecial für makelose 
Haut: Pigmentflecke und 
erweiterte Äderchen können 
ganz einfach mit einer IPL-
Therapie entfernt werden. 
Die Haut ist feinporig und 
strahlend schön.



___	 Rosenpark goes care – Rosenpark Natural Skin Therapy - NST1

	 Es ist uns ein Anliegen, unsere Patienten mit ganzheitlichen Behandlungskonzepten zu 
beraten, zu betreuen und letztendlich zu heilen, wobei unsere Philosophie der Natürlich-
keit auch im Bereich der Ästhetik immer im Fokus bleibt. Diesem Grundsatz zufolge 
haben wir uns entschlossen, eine Pflegelinie zu entwickeln, die auf rein natürlicher und 
biologischer Basis hergestellt wird. 

	 Und nun endlich ist sie da, die neue biologische Pflegeserie NST1. Streng nach rein 
biologischen Kriterien und gemäß unserer Vorgaben speziell entwickelt, freuen wir uns, 
Ihnen die erste Naturpflegeserie der Rosenpark Klinik vorstellen zu können. Die Produkte 
sind frei von chemischen Konservierungsstoffen wie Parabene oder Silikone, frei von 

	 synthetischen Emulgatoren, ohne Stabilisatoren und ohne optische Aufheller hergestellt 
und enthalten rein mineralische und phytokosmetische Wirkstoffe. Die Inhaltsstoffe 
wurden spagyrisch aufbereitet und entsprechen strengen, naturheilkundlichen Kriterien.

	 Sichern Sie sich noch heute eine Gratisprobe unserer biologischen Anti-Aging-Eyecreme! 
Bitte senden Sie unter Angabe des Stichwortes „Gratisprobe“, Ihren Name und Ihre 	
Anschrift an info@rosenparkklinik.de.
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___	 Ästhetik-History: Was sich wirklich bewährt hat in all den 

Jahren „Ästhetik“
	
	 Die Schaumsklerosierung von Besenreisern und kleinen Krampfadern
	 Eine der klassischsten Methoden, Besenreiser und kleinere Krampfadern zu behandeln, ist die Sklerosie-

rung (Verödung). Die damit einhergehenden Nebenwirkungen wie Hyperpigmentierung (braune Flecken 
im Bereich der Einstiche), Hautschäden wie kleine Ulcera und rote Flecken ließen die Methode immer 
wieder unpopulär werden. Sie wurde zugunsten nebenwirkungsärmerer, aber auch weniger erfolgreicher 
Verfahren (Laser) in den Hintergrund gedrängt. Heute ist sicher, die klassische Sklerosierung gilt nach 
wie vor auch heute noch als Goldstandard zur Besenreisertherapie. Größere und tiefer liegende Gefäße 
können hier mit Erfolg behandelt werden. 

	 Neu: Die Schaumsklerosierung mit deutlich geringeren Nebenwirkungen bei gleichem Erfolg. Die Sklero-
sierungslösung wird mittels eines speziellen Verfahrens aufgeschäumt, bevor sie in die zu behandelnde 
Vene injiziert wird. Dadurch muss wesentlich weniger Sklerosierungsmittel verwendet werden, was zu 
einer deutlichen Reduzierung der benannten Risiken führt bei gleichen optimalen Ergebnissen. Das 
Präparat löst eine leichte Entzündung der Vene aus, die sich verschließt (verödet) und schließlich 
auflöst. Die Verödungstherapie stellt eine relativ schmerzarme und narbenfreie Methode dar, die ohne 
weitere Beeinträchtigungen zu einem hervorragenden Behandlungsergebnis führt.

	 Lesen Sie im nächsten Newsletter, wodurch sich eine natürliche und typgerechte Oberlidstraffung auszeichnet.
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___	 DIE ROSENPARK KLINIK STELLT SICH VOR

	 Franziska Niedermeier unterstützt seit August 2010 die Geschäftsleitung der Rosenpark 
Klinik als Verantwortliche des Bereiches Marketing / Presse & Öffentlichkeitsarbeit.

	 Die Dipl. Kommunikationsfachwirtin (BAW) blickt auf eine langjährige Berufserfahrung 
beim Rundfunk in den Bereichen Moderation, PR und Event zurück. 

	 Sie vertritt die Rosenpark Klinik in allen Belangen der Unternehmenskommunikation, 
Above-the-Line und Below-the-Line Marketing. Daher kann sie dieses hochwertige Kom-
petenzzentrum und das damit verbundene Expertenteam erfolgreich sowohl national als 
auch international in der Öffentlichkeit platzieren. Wir freuen uns sehr über ihre kreative 
Unterstützung. Herzlich Willkommen Franziska Niedermeier!

	
	 Als Unterstützung der Geschäftsleitung ist Sixten Hofmann in der Rosenpark Klinik seit 

Mai 2010 tätig. Neben der organisatorischen und administrativen Arbeit sind seine weiteren 
Aufgabenbereiche die Wartung und Weiterentwicklung des IT-Bereiches, das Einsetzen neuer 
Medien sowie die Organisation internationaler Fachkongresse im medizinischen Bereich. 
Seine langjährige Berufserfahrung in den Bereichen Mediengestaltung, Eventmanagement und 
Medical Marketing bildet das Fundament für die kreative und erfolgsorientierte Umsetzung 
der Projekte in der Rosenpark Klinik. 

	 Herzlich Willkommen Sixten Hofmann!
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NST1 - Rosenpark Natural 
Skin Therapy - die tägliche 
Streicheleinheit für die 
Haut
Endlich kann die Haut ohne 
schlechtes Gewissen verwöhnt 
werden. Die neue und exklu-
sive Pflegeserie der Rosenpark 
Klinik verzichtet auf synthe-
tische und chemische Zusätze 
und setzt auf die Kraft der 
Natur.



		

___	 Laserlipolyse –  eine Alternative der Cellulite Behandlung mit 
langfristigem Effekt

	 Gegen Cellulite ist kein Kraut gewachsen. Sie können noch so viel schmieren, trinken, Sport betreiben 
oder abnehmen – die Cellulite hält sich hartnäckig. Wirksam, mit einem wirklich bleibenden Effekt, 
rücken wir den störenden Dellen und Fettpölsterchen mittels der so genannten Laserlipolyse auf den 
Leib. Bei dieser Methode wird das Fettgewebe im oberflächlichen Bereich des Hautgewebes mittels 

	 Laserimpuls aufgelöst. Die zu behandelnden Areale werden zuvor mit einer Supertumeszenzlösung 
betäubt und das dort eingelagerte Fettgewebe gelockert. Die für die Cellulite verantwortlichen binde-
gewebigen Einziehungen werden durch den Laserstrahl unter der Haut durchtrennt, das körpereigene 
Kollagen wird durch den Laserimpuls hitzegeschädigt und führt bei der Abheilung zu einer Straffung 

	 des Unterhautbindegewebes. Das gelöste Fett wird vom Körper abgebaut mit dem Ergebnis, dass sich 
Einziehungen und Wölbungen egalisieren und ein ebenes Hautbild entsteht. Die Abheilung erfolgt inner-

	 halb von 3 - 4 Monaten, wobei es zu keinen körperlichen Einschränkungen kommt. Der Hautbefund 
	 bessert sich nachhaltig über einen Zeitraum von mehreren Wochen.
	 Bitte lassen Sie sich von den Spezialisten unseres plastisch-ästhetischen Kompetenzzentrums beraten 

und vereinbaren Sie noch heute einen Gesprächstermin.

	 10___	 Tiefe Falten adé - die tower technik
	 Die so genannte „Tower Technik“ revolutioniert die Faltenunterspritzung. Gerade stark 

ausgeprägte, tiefe Falten wie die Nasolabialfalte gelten in der Faltenbehandlung als 
besondere Herausforderung. Aufgrund der mimischen Dauerbelastung erfolgt häufig der 
unerwünschte Nebeneffekt, dass die Muskulatur das Fillermaterial beiseite drängt und so 
die Falte nach kürzester Zeit wieder sichtbar wird. Dies umso mehr, wenn die Falte lediglich 
oberflächlich unterspritzt wird. Um diesem Phänomen entgegen zu wirken, behandeln wir 
ausgeprägte Falten nach der neuen Tower Technik. Hierbei wird z. B. die Hyaluronsäure tief 
in das Gewebe injiziert, wobei die Nadel senkrecht geführt wird und beim Herausziehen das 
Material tief plaziert wird. Bildlich gesprochen entstehen dabei Säulen, die das Gewebe von 
unten anheben. Das Ergebnis ist ein typgerechter natürlicher Effekt, der unabhängig von 
der Mimik ausgesprochen lange anhält, da die Hyaluronsäure in den tieferen Hautschichten 
nur minimal abgebaut wird. Eingefallene Wangen werden voller und tiefe Nasolabialfalten 
reduzieren sich deutlich, ohne dass das Gesicht zu einer starren Maske verzerrt wird. Die 
schmerzarme Behandlung erfordert meist keine Betäubung.

	 Haben wir Sie neugierig gemacht? Wir beraten Sie gerne in unserem dermatologischen 
Fachzentrum zu den Methoden der Faltenunterspritzung nach der innovativen Tower Tech-
nik. Vereinbaren Sie am besten noch heute einen Beratungstermin.
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___	 Rosenpark Research Center - die Wissenschaft liegt uns am Herzen

	 Dem innovativen und wissenschaftlichen Anspruch unserer Klinik folgend freuen wir uns, Ihnen die 
Neueröffnung des Rosenpark Research Centers zur Durchführung klinischer Studien zum Thema Haut und 
Ästhetik bekannt geben zu dürfen. Das Studienzentrum befindet sich in der Darmstädter Innenstadt, Wil-
helminenstraße 13. Unsere langjährige und sehr erfahrene Mitarbeiterin, Frau Astrid Riedel, übernimmt 
die Leitung des Zentrums und steht als Ansprechpartnerin für alle Fragen zur Verfügung.

	 Sollten Sie Interesse haben, sich für Studienzwecke im kosmetischen und ästhetischen Bereich zur Ver-
fügung zu stellen, können Sie sich unter info@rosenparkresearch.de  unter Angabe Ihrer gewünschten 
Behandlungen vorstellen und bewerben.
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Tower Technik macht tiefen 
Falten den Garaus

In der Rosenpark Klinik 
können selbst tiefe Falten mit 
einer neuen Unterspritzungs-
technik, der Tower Technik, 
minimalinvasiv geglättet 
werden.
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___	 WIR INFORMIEREN SIE – KOSTENLOS UND UNVERBINDLICH
	 Kostenlose Informationsveranstaltung zu unserem Behandlungsspektrum

Ort: Rosenpark Klinik, Heidelberger Landstrasse 20, 64297 Darmstadt (Eberstadt)	
l	 Dienstag, 26. Oktober 2010 von 19:30 – 20:30 Uhr: 

	 	 Gesichtschirurgie: Augenlider, Facelift, Nase
	 l	 Dienstag, 30. November  2010  von 19:30 – 20:30 Uhr: 
	 	 Venenbehandlung mit dem „Painless-Laser“ & Alternativen
	
	 Kostenlose Vorträge zum Thema Ernährung – angeboten von unserer 
	 Dipl. Ökotrophologin Silke von Küster:	

Ort: Rosenpark Klinik, Heidelberger Landstrasse 20, 64297 Darmstadt (Eberstadt)	
l	 Donnerstag, 04. November 2010 um 19:00 Uhr: 

	 	 Fit im Darm - was Sie für Ihre (Darm-)Gesundheit tun können.
	 l	 Donnerstag, 09. Dezember 2010 um 19:00 Uhr:
	 	 Nüsse, Zitrusfrüchte und Gewürze - auch die Weihnachtszeit hält Gutes für Ihren Körper bereit.

	 Bitte melden Sie sich bei Interesse rechtzeitig telefonisch an.
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___	 Herbst-Liposuktions-Special
	
	 Im Herbst dem Idealmaß der Taille auf der Spur
	 Wir bringen Ihre Silhouette in Form. Vom 1. Oktober bis 31. Dezember 2010 bietet Ihnen unser 

Fachzentrum für Liposuktion (Fettabsaugung) ein 3-Zonenspecial zu einem Vorzugspreis von 4.800,- € 

(zuzüglich Nebenkosten wie Miederware, Übernachtung und Blutentnahme). Das Angebot umfasst aus-
schließlich die Bereiche, die notwendigerweise in der Taillenmodellierung inbegriffen sind: seitlicher 
Brustwandbereich (BH-Pölsterchen) + Taille + Hüften. Sollten weitere Maßnahmen notwendig sein, 
werden diese in dem erforderlichen Beratungsgespräch ausführlich mit Ihnen erörtert. Sie sind nicht Teil 
dieses Angebots. Vereinbaren Sie am besten noch heute ein persönliches Beratungsgespräch, 

	 da die Anzahl der OP-Termine begrenzt ist.
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___	 Kanebo - Neu im Rosenpark Studio
	 Seide für Haut und Sinne mit SENSAI, der Premium-Marke von Kanebo

	 Seide ist eine der kostbarsten Fasern aus der Natur. Nichts ist mit dem Gefühl von 
Seide auf der Haut vergleichbar. Es ist wie eine sanfte Berührung, wie ein Hauch. 
Seide ist auch ein wertvolles Schönheits-Elixier. SENSAI, die Premium-Marke von 
Kanebo, nutzt die einzigartigen, hautpflegenden Eigenschaften der Seide für Ihre 
exklusive Anti-Aging Pflege.

	 Wir freuen uns, Sie ab dem 1. Oktober - als ein exklusiver Partner für die Region 
Darmstadt - in unseren neuen Räumlichkeiten in der Wilhelminenstraße 13 in der 
Darmstädter Fußgängerzone mit den exklusiven SENSAI-Produkten verwöhnen zu 
dürfen.

	 Terminvereinbarungen nehmen wir im Rosenpark Studio gerne entgegen unter 
	 06151 – 15 988 30.
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___	 Kosmetik Special in Rosenpark Studio und Rosenpark Klinik

	 Nutzen Sie die herbstlichen Monate für eine Porenverfeinerung mit einer speziellen Fruchtsäure-Peeling-
Behandlung gegen Hautunreinheiten wie z. B. Anke, kleine Fältchen und leichte Pigmentunregelmäßig-
keiten. Ein optimaler Behandlungszyklus umfasst 6 Sitzungen im Abstand von 2 Wochen.

	 Das Special zum Preis von 90 EUR statt 120 EUR pro Sitzung bieten wir an für die Zeit vom 1. Oktober 
bis 31. Dezember 2010. Interessiert? Termine können Sie vereinbaren unter: 

	 (06151-9547.400 / Rosenpark Klinik oder 06151 - 1598830 / Rosenpark Studio).
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