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___	 Sommerzeit 

	H aben Sie schon einmal gespürt, wie die Farbe Grün unsere Augen und unser Gemüt beruhigt? Die 
Farbe Grün ist der natürliche Ausdruck von Lebenskraft, die uns Vertrauen in die Zukunft schafft, 
trotz der Nachrichten, die uns täglich anderes glauben lassen wollen. Sie ist die Farbe der Hoff-
nung und beeinflusst unsere Stimmung positiv. Das Grün der Natur zeigt uns, dass es Dinge in un-
serer Welt gibt, auf die man sich auch in schwierigeren Zeiten felsenfest verlassen kann. Für Ihr 
Team in der Rosenpark Klinik ist dies ebenfalls eine Selbstverständlichkeit und unsere Patienten 
können diese Sicherheit spüren und bei den durchgeführten Behandlungen immer wieder erleben. 
Genießen Sie den schönen Sommer des Jahres 2009 und spüren Sie dieses Geschenk der Natur.

	
	I hr Team der Rosenpark Klinik.
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___	 Was ich schon immer einmal wissen wollte: Muss man eine 
	Bo tox-Behandlung regelmäSSig wiederholen?

	D urch Überaktivität der mimischen Muskeln können sich im Laufe des Lebens in der darüber 
liegenden Haut Falten eingraben. Hier unterscheiden wir positive (z.B. Lachfalten) von negativen 
(z.B. Zornes-) Falten.

	B otulinumtoxin A (umgangssprachlich Botox® genannt) kann die Muskelaktivität dosisabhängig 
bremsen, indem es die Nervenübertragung reduziert. Besonders häufig werden die „negativen“ 
Falten so gemildert bzw. entspannt. Als Folge der Muskelentspannung glätten sich die Falten in 
der darüber liegenden Haut oder verschwinden im Laufe der Zeit vollständig. Die ideale Dosis und 
das mögliche Ergebnis sind stark abhängig von der Mimikstärke des betroffenen Gesichts.

	D urch die geringe Aktivität dieser Gesichtsmuskeln gewöhnt man sich faltenbringende Mimik ab 
und verhindert gleichzeitig die Entstehung neuer Falten. Die Wirkung ist nur vorübergehend und 
nach drei bis fünf Monaten wieder aufgehoben. Die Falten sind jedoch weniger stark ausgeprägt 
als vor der Behandlung.

	F ür eine dauerhaft faltenlose Erscheinung erfolgt die nächste Behandlung am besten, bevor die 
Muskelaktivität wieder zurückgekehrt ist. Da ein ruhig gestellter Muskel meist etwas schwächer 
wird, benötigt man bei wiederholten Anwendungen oft weniger Wirkstoff, um den gleichen mus-
kelentspannten Effekt zu erreichen. Das Schöne dabei ist, dass nach häufigerer Anwendung die 
positive Wirkung in einem eingeschränkten Maße erhalten bleibt. Bei regelmäßiger Anwendung 
ist eine Faltenvorbeugung möglich. Aber entscheiden Sie selbst, wie lange Sie die Vorteile von 
Botulinumtoxin nutzen wollen.
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___	L assen Sie Ihren Hautzustand analysieren!
	 MODERNE TECHNIK IM ROSENPARK STUDIO

	 Das Hautanalysegerät Scinscope
	
	U m kosmetische Behandlungen auf Ihren ganz individuellen Hauttyp abstimmen zu können, 

analysieren wir Ihre Haut mit dem Scin Scope Hautanalysegerät, mit dem man „in die Zukunft 
der Haut“ blicken kann. Mit speziellem Schwarzlicht werden Hautschäden, die z. B. durch Sonne 
entstanden sind, sichtbar gemacht. Besondere Hauteigenschaften, die mit bloßem Auge nicht zu 
sehen sind wie z. B. Pigmentstörungen, Falten und Feuchtigkeitsdefizite, können erkannt werden. 
Dies hilft uns und Ihnen bei der Bestimmung eines maßgeschneiderten Pflegeprogramms für Ihre 
individuellen Bedürfnisse mit Hilfe eines gezielten Hight-Tech-Pflegeprogramms mit Pharmaceu-
ticals (medizinischer Kosmetik). Wir helfen Ihnen, Ihre Haut vor Umwelteinflüssen gezielt zu 
schützen!
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___	B ruststraffung und Formung der weiblichen Brust mittels 
Liposuktion – eine nahezu narbenfreie Alternative!

	 Seit vielen Jahren ist die Liposuktionsbehandlung der Männerbrust ein Standardverfahren, um 
ästhetisch unschöne und häufig „weiblich“ wirkende Rundungen am Brustkorb zu beseitigen. Die 
Fettabsaugung in Tumeszenz-Lokalanästhesie ermöglicht hier hervorragende kosmetische Ergeb-
nisse ohne auffällige Narbenbildung - auf eine Narkose kann vollständig verzichtet werden. Die 
Resultate sind beeindruckend.

	D ie „große“ weibliche Brust kann ebenfalls mit Hilfe der Liposuktion in Vibrationstechnik ge-
formt, verkleinert und verfestigt werden. Nach der Entfernung des überschüssigen Fettgewebes 
stellt sich im Rahmen der Wundheilung eine kontinuierliche Schrumpfung des Bindegewebes ein 
und damit eine Anhebung der Brustsilhouette im Sinne eines leichten Liftings. 

	Z um kosmetischen Aspekt kommt beim weiblichen Geschlecht häufig auch noch ein medizinischer 
Aspekt hinzu. Viele Frauen mit großen Brüsten leiden unter chronischen Rücken- bzw. Nacken-
schmerzen, einer Beeinträchtigung in der Ausübung sportlicher Aktivitäten und fühlen sich bei 
der Auswahl schöner Dessous oder attraktiver Oberbekleidung deutlich eingeschränkt. Hier kann 
relativ unkompliziert geholfen werden.

	I nsbesondere betroffene Frauen im Alter von über 45 Jahren, ohne Hormon-Ersatztherapie, mit 
unauffälligen Mammographiebefunden und ohne negative Eigen- bzw. Familien-Vorgeschichte 
für Brustkrebs eignen sich für eine Formung und Verkleinerung der Brust mittels Fettabsaugung. 
In diesen Fällen kann den betroffenen Frauen häufig eine Reduktionsplastik der Brust (Ver-
kleinerungsoperation) mit dem Skalpell und die resultierende, möglicherweise überschießende 
Narbenbildung sowie die Durchführung des Eingriffs in Narkose erspart werden. 

	 Ob Mann oder Frau, die Liposuktion der Brust könnte auch für Sie ein ideales, schonendes Ver-
fahren zur Verbesserung der Körpersilhouette sein – sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!
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___	 Was haben Sterneköche mit unserem Ärzteteam gemeinsam?
	 Neue individuelle abgestimmte Injektionstechniken zur Faltenbehandlung des Gesichts 
	D as harmonischere Aussehen unseres Gesichts ist die Zielsetzung einer jeden Unterspritzungsbe-

handlung mit Hyaluronsäure, Kollagen oder Milchsäure-Materialien. Dabei spielen die verwendeten 
Substanzen eine entscheidende Rolle, ähnlich wie der Sternekoch immer wieder darauf hinweist, 
wie wichtig es ist, auf Qualität beim Lebensmitteleinkauf zu achten und hier genau die besten 
Zutaten für das optimale Geschmackserlebnis zu verwenden. Die Zubereitung dieser ausgesuchten 
Lebensmittel ist vergleichbar mit den neuen Injektionstechniken, also der Art und Weise, wie und 
welche der Unterspritzungssubstanzen im Patientengesicht verwendet werden. Neue Techniken 
geben hervorragende, verbesserte Resultate für die Nasolabialfalten, für den Volumenaufbau bei 
hageren Gesichtern oder bei der Altershaut im Bereich der Wange oder den Oberlippenfalten. 
Bei runzeligen Befunden an den Armen und Beinen und den Quetschfalten des Dekolletés helfen 
stärker verdünnte Zubereitungen der Milchsäure. Eins ist klar – die Ära der ersten Kollagenspritze 
zur Faltenbehandlung im Jahre 1983 hat eine wirklich wunderbare und erfolgversprechende 
Entwicklung genommen! Wie der Sternekoch bieten auch wir Ihnen genau auf Ihren Typ und Ihre 
Bedürfnisse abgestimmte Unterspritzungsmaterialien an. Lassen Sie sich durch unsere langjährige 
Erfahrung überzeugen.
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___	 Standardisierter Verödungsschaum für schöne, Besenreiser 

freie Beine

	 Wir sind glücklich, unseren Patienten nach erfolgreicher Testphase jetzt eine Innovation in der 
Behandlung mit dem schonenden Verödungsschaum zur Besenreisertherapie anbieten zu können:

	M it einem speziellen Überleitungsstück, dem Foamake-Adapter entsteht ein homogener stan-
dardisierter Schaum in immer gleicher Qualität, der problemlos mit den kleinsten Kanülen zur 
Verödung verwendet werden kann. So gelingt es, eine noch intensivere Wirkung ohne eine Ver-
stärkung entzündlicher Nebenwirkungen zu erzielen.

	
	 Wir verwenden dafür die aufwändige Glasspritzentechnik: Durch den sehr leicht läufigen Glaskol-

ben liegt der Druckpunkt  weit unter jenem von Plastikspritzen. Damit erhöht sich die Injek-
tionssicherheit, so dass auch kleinste Gefäße erfolgreich behandelt werden können. Kurz gesagt 
bedeutet das für unsere Patienten: bessere Verödungserfolge bei verringerten Nebenwirkungen. 
Ob die neue Technik auch für Sie geeignet ist, klärt ein Beratungsgespräch bei Dr. Rainer Jokisch.
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___	 Krampfadernbehandlung mit der bewährten Radiowelle oder 
mit dem Painless-Laser?

	 Sie haben Krampfadern und zögern die Behandlung seit  Jahren hinaus, weil 
	 -	 sie Angst vor einer Operation haben?
	 -	es heißt: Krampfadern kommen sowieso wieder!
	A ll jene, die sich schon getraut haben wissen: Krampfadern werden in der Rosenpark Klinik schon 

seit Jahren auf besonders schonende  Weise operativ behandelt. Dabei ist auch die langfristige 
Qualität auf ein bislang unerreichtes Niveau gestiegen. Als eine der ersten Kliniken Deutschlands 
hat unser Phlebologe Dr. Jokisch im Jahre 2001 die endoluminalen Verfahren eingeführt. Hier-
bei wird die große kaputte Vene, die in der alten Methode mit dem aufwändigen Leistenschnitt 
und Stripping entfernt werden musste, mit einem kleinen, maximal 0,5 cm großen Hautschnitt 
und der passenden Radiowellensonde innerlich geschrumpft und verklebt, so dass ein Strip-
ping (Entfernen der Vene) nicht mehr erforderlich ist. Inzwischen ist das Radiowellenverfahren 
(VNUS-Closure) wegen seiner hervorragenden langfristigen Ergebnisse, bei gleichzeitig geringen 
Nebenwirkungen, zum einzigen standardisierten endoluminalen Verfahren avanciert - in den USA 
gilt es inzwischen als Goldstandard. Alle bisherigen Laserverfahren können diese Qualität noch 
nicht garantieren. Jetzt wird ein neues  Lasersystem - der Painless Laser - als ernstzunehmende 
Alternative angeboten. Damit sollen sich Ergebnisse auf dem Niveau der Radiowellenbehandlung 
bei günstigeren Kosten erreichen lassen. Falls Sie Interesse an dieser erfolgversprechenden Krampf- 
adertherapie haben, nehmen Sie Kontakt mit uns auf. Unser Phlebologe Dr. Jokisch berät Sie gerne.
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___	I hre Gelegenheit zu Kompetenten Informationen!

	D ie Universitätsklinik Frankfurt lädt ein in Kooperation mit der Rosenpark Klinik und der Firma 
Merz zum Bürgerforum zu aktuellen Fragen in der ästhetischen Medizin: 

	 Hautalterung- Fakten und Fiktionen! 
	V on den Experten der Rosenpark Klinik können Sie live erleben: 
	 Dr. Gerhard Sattler und Dr. Birgit Wörle 
	A n der Haut zeigen sich die Zeichen des Alterns relativ früh. Wer sich allein auf seine guten Gene 

verlässt, hat schon verloren. Warum? Weil der Hautalterungsprozess maßgeblich durch externe 
Faktoren beeinflusst wird. Rauchen und zu viel Sonnenbestrahlung schädigen ebenso wie Stress 
und Alkohol. Im Bürgerforum steht unser größtes Organ, die Haut, im Mittelpunkt. 

	A m 18.06.09 beginnen um 18h in der Historischen Aula im Campus Bockenheim (FFM) die Vorträge 
und eine Expertenrunde anlässlich der 19. Friedrich Merz-Stiftungsprofessur mit Gastprofessor Prof. 
Dr. Richard Gallo, USA. Hier werden von medizinischen Experten Möglichkeiten und Grenzen auf-
gezeigt, wie die sichtbaren Spuren der Hautalterung mit verschiedenen Verfahren der ästhetischen 
Medizin wirksam vermindert werden können. Im Anschluss an die Vorträge stehen die Experten 
für persönliche Gespräche zur Verfügung. Kommen Sie vorbei!
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		  ___ Die Rosenpark Klinik stellt sich vor: Magali Mazzei

Bereich Marketing / Presse & Öffentlichkeitsarbeit
„Wem nützt die schönste Perle, wenn keiner weiß, dass es sie gibt, weil niemand darüber 
redet?“(Zitat)
Genau aus diesem Grund freuen wir uns, dass Magali Mazzeï seit März 2008 die Rosenpark 
Klinik tatkräftig in allen Belangen des Bereiches Marketing / Presse & Öffentlichkeitsarbeit 
unterstützt. 
Als gebürtige Französin und Dipl. Werbefachwirtin (35 J.) erfolgte ihre Berufsprägung 
in der Radiolandschaft als Assistentin der Geschäftsleitung und Marketingleiterin. Jetzt 
kümmert sie sich für die Rosenpark Klinik um das Above-the-Line Marketing und bringt ihr 

Know-how für die Unternehmenskommunikation der Rosenpark Klinik ein. Ihre Kenntnisse in Englisch, 
Deutsch - neben ihrer Muttersprache Französisch – erlauben es ihr, dieses hochwertige Kompetenz-
zentrum und das damit verbundene Expertenteam erfolgreich sowohl national als auch international 
bekannter zu machen. 

	A uch Sie können mitwirken! Um das vorhandene medizinische Potential und die Neuheiten der  
Rosenpark Klinik zu kommunizieren, sucht sie unermüdlich nach Patienten, die bereit sind, sich als 
„Protagonisten“ für Dreharbeiten oder redaktionelle Beiträge in den Printmedien für die Rosenpark 
Klinik zur Verfügung zu stellen. Interessiert? 

	D ann melden Sie sich bei Frau Mazzeï unter der E-Mail: magali.mazzei@rosenparkklinik.de
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___	 Operative Eingriffe im Sommer? Kein Problem dank bester Licht-
schutzpräparate

	 Jedes Jahr bekommen unsere Ärzte täglich die Frage gestellt, ob Operationen im Sommer über-
haupt möglich seien. Natürlich! In unseren Breitengraden kann das ganze Jahr ohne Einschrän-
kung operiert werden, ja sogar Laserbehandlungen können lückenlos durchgeführt werden, die, so 
glaubte man früher, mit mehr Komplikationen während der UV-intensiveren Jahreszeit behaftet 
sind. Alle diese Behandlungen sind dank effizienter Lichtschutzprodukte gut durchführbar. Die 
aus der Historie der operativen Dermatologie und Lasermedizin gefürchteten Überpigmentierun-
gen (Braunfärbungen) von behandelter Haut oder der entstandenen frischen Narben sind dank 
der heute zur Verfügung stehenden Lichtschutzprodukte zur Seltenheit geworden. Ob Wunde 
oder Bluterguss (Hämatom), beides kann je nach Hauttyp zu Überpigmentierungen führen, die 
lästig sind und oft Monate brauchen, um wieder zu verschwinden. Dank der heute auch auf frisch 
operierte Haut aufzutragenden Lichtschutzprodukte 50+ ist diese unerwünschte Nebenwirkung 
während der Sommerzeit zu vernachlässigen und in Deutschland kann, genau wie z. B. in Florida 
oder Kalifornien, das ganze Jahr durch ohne Einschränkung operiert werden.
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___	 Schlaffe Runzelhaut der Oberarme, faltiges Dekolleté… 
	H ilfe – was kann ich tun?

	 Wenn unsere Haut älter wird, beginnt sie sich manchmal wie Zigarrenpapier zu falten und sieht 
welk aus. Dies missfällt uns insbesondere an den Oberarminnenseiten und den Oberschenkelin-
nenseiten. Im Dekolleté ziehen sich tiefe Furchen strahlenförmig zum Hals und zu den beiden 
Schlüsselbeinen, die durch unsere seitliche Schlafposition über Jahre im Schlaf „herbeige-
quetscht“ werden. All diese Hautzonen lassen sich nicht sinnvoll straffen, denn sie hinterlassen 
Narben, die das primäre Ziel, ungezwungen Haut zeigen zu können, vereiteln. Eine neue Technik 
der Unterspritzung mit Polymilchsäure, die höher als bisher verdünnt wird, erlaubt es, diese Haut 
wieder wie durch ein Wunder zu straffen. Klingt wie Zauberei – wir erklären Ihnen aber gerne, was 
dahinter steckt. Versprochen! In einem ausführlichen Beratungsgespräch beschreiben wir Ihnen 
gerne diese einfache Behandlungsmethode.
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___	M aria Galland – Neues Pflegesystem nach dem Prinzip 
	 „Hilfe zur Selbsthilfe“
	
	A b sofort bieten wir Ihnen in unserer Kosmetik-Abteilung in der Rosenpark Klinik die Innovation 

des Jahres 2009 in der Pflege, die neue Systempflege von Maria Galland an: Ein ganz neues 
Konzept auf Basis dermo-kosmetischer Rezepturen. Ähnlich wie beim Hautarzt mit intensiven 
Wirkstoffen versetzt wird sie auch höchsten pflegerischen Anforderungen gerecht. Diese innova-
tive Pflegeserie unterstützt die Haut nicht nur in ihrem Regenerationsprozess, sondern sie gibt 
ihr außerdem Impulse zur Zellaktivität, so dass sie die dermo-kosmetischen Bedürfnisse Ihrer 
Haut optimal versorgt. SYSTÈME DERMATOLOGIQUE geht ganz auf Ihren individuellen Hautzustand 
ein und ist auch als Prophylaxe gegen Hautalterung sehr gut geeignet. Wir können Ihnen diese 
Pflege wärmstens empfehlen und beraten Sie gerne ganz individuell bei einem persönlichen Bera-
tungsgespräch in unserer Kosmetikabteilung.
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___	FETTAB SAUGUNG SPEZIAL ANGEBOT – JETZT ODER NIE!

	D er Sommer ist da und Sie fühlen sich nicht wohl in Ihrer Haut? Kein Grund zur Resignation, wir 
haben ein tolles Angebot für Sie:

	 Wir bieten Ihnen im August diesen Jahres die Fettabsaugung von insgesamt 3 Körperzonen (!) 
zu einem spektakulären Sonderpreis von 4000 Euro in der Rosenpark Klinik an. Bedingung ist, 
dass Sie zunächst zu einem Beratungs- und Aufklärungsgespräch zu uns kommen und der Eingriff 
im angegebenen Zeitraum durchgeführt wird. Die Terminkapazität ist begrenzt, zögern Sie daher 
nicht.

	 Wir freuen uns, Sie zu dieser einmaligen Aktion begrüßen zu dürfen. 
	I hr Ärzte-Team der Rosenpark Klinik
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___	D ie Rosenpark Klinik informiert: ein Service für unsere 
	P atienten

	 Kostenlose Informationsveranstaltungen zu unserem Behandlungsspektrum
	 Ort:	R osenpark Studio / Parfumerie Stephan’s (Innenstadt Darmstadt), 
			E   lisabethenstrasse 14, 64283 Darmstadt

	 l 	30. Juni ´09 von 19.30 – 20.30 h: Strahlend schöne Augen! Lidlifting – Kleine Eingriffe mit 	
	 großer Wirkung (Dr. med. Stefan Kalthoff)

	 l 	25. August ´09 von 19.30 – 20.30 h: Thermage: Sanfte Waffe im Kampf gegen Hautalterung  
	 und Falten (Dr. med. Birgit Buxmeyer)

	 l 	29. September ´09 von 19.30 – 20.30 h:
		PR  OBLEMZONEN ADE! Mit modernen, risikoarmen Techniken der Fettabsaugung zu einer harmo-
		  nischen Körpersilhouette (Dr. med. Birgit Wörle)

	B itte telefonisch anmelden bei Melanie Philipps unter 06151-9547.81.

	 Kostenlose Vorträge zum Thema Ernährung – 
	 angeboten von unserer Dipl. Ökotrophologin Silke von Küster:

	 Ort: Rosenpark Klinik, Heidelberger Landstrasse 20, 64297 Darmstadt

	 l 	2. Juli ‘09: Essen für eine gesunde und reine Haut.
	 l 	6. August ‘09: Essen und Essverhalten bei uns und in anderen Ländern: 
		E  ine kleine kulinarische Urlaubsreise.
	 l 	3. September ‘09: Fit für den Sport - Essen und Trinken bei sportlicher Betätigung.
	 l 	1. Oktober ‘09: Fit im Job - Essen im Berufsalltag.

	B itte telefonisch anmelden unter 06151-9547.0

	 15

___	 KOSMETIK-SPECIAL IM ROSENPARK STUDIO: Schnelle und 
	w irksame Schönheitspflege für jeden Terminplan!

	 Sie haben wenig Zeit, aber höchste Ansprüche? Oder Sie sind im Sommer gerne draußen 
und genießen die Sonne. Dann wollen wir Sie nur für eine kurze Zeit nach drinnen locken: 
Gönnen Sie Ihrer Haut einen Frischekick mit der Express-Behandlung von Clarins zum  
Sommer-Spezial-Preis von 39,00 EUR. Reine Pflanzenformeln und gezielte Massagegriffe 
schenken Schönheit und Wohlbefinden in kürzester Zeit. Die Behandlung dauert 30 Mi-
nuten und umfasst die Reinigung, Massage, Augen- und Gesichtsmaske sowie ein kleines 
Make-Up. Dieses Angebot gilt im Juli und August. Kommen Sie zu uns – wir verwöhnen 
Sie!
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