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Faltenfrei in die Videokonferenz

Schonheitschirurgen haben in der Corona-Zeit groBen Zulauf / Sonja Sattler von der Rosenparkklinik erklart warum

DARMSTADT/SUDHESSEN. Die
plastische Chirurgie ist in ver-
gangenen Jahren salonfdhig ge-
worden. In der Corona-Zeit ha-
ben die Schonheitschirurgen so
viel Zulauf erlebt wie nie. Allein
fiir die tiber 100 Mitglieder der
Deutschen Asthetisch-Plasti-
schen Chirurgen, die aber nur
etwa ein Zehntel der Schon-
heitschirurgen in Deutschland
ausmachen, wird die Zahl der
Eingriffe 2020 auf iiber 100000
geschatzt. Schon 2019 waren es
gut 83000 nach 77000 im Vor-
jahr. Die meisten OPs gibt es in
den USA, Brasilien, Japan, Me-
xiko und Italien, Deutschland
liegt in der Rangliste des inter-
nationalen Verbands ISAPS auf
dem sechsten Platz. Sonja Satt-
ler von der Darmstddter Rosen-
parkklinik erkldrt die Griinde
fiir den Corona-Boom.

INTERVIEW

Frau Sattler, die Schonheits-OPs
sollen in der Corona-Pandemie zu-
genommen haben. Stellen Sie das
auch fest?

Der erste Lockdown hat uns
zundachst sehr getroffen. Aber in
den Monaten danach haben wir
einen ganz starken Zuwachs er-
lebt. Besonders bei den mini-
malinvasiven Behandlungen -
das sind zum Beispiel Botox
oder Filler gegen Falten -, aber
auch bei den operativen Eingrif-
fen. Die Kunden haben das Geld
nicht fiir den Sommerurlaub
ausgegeben, sondern sich auf
den OP-Tisch gelegt (lacht).

Welche Eingriffe waren besonders
gefragt?

Das Gesicht ist ein Riesenthe-
ma - hier haben wir einen enor-
men Zuwachs verzeichnet. Wir
haben sehr viele Lippen ge-
macht, Lidstraffungen oder Fett-
absaugungen am Doppelkinn.
Aber auch Korperformungen
waren gefragt zum Beispiel
Brust, Bauch oder auch Lipo-
dem.

Worauf fiihren Sie den Trend zu-
riick? Sind es vielleicht die Video-
konferenzen, bei denen man sich
o6fter selbst ins Gesicht schaut?
Ich sehe zwei Griinde: Einmal
sind es ganz sicher die Video-
konferenzen. Denn auch im Ho-
meoffice will man ja gut ausse-
hen. Viele Kundinnen hat die
zerknitterte Lippe schon langer
gestort und wir geben ihnen
ihre junge Lippe zuriick. Der
zweite Grund ist die Maske: Die
Leute trauen sich mehr. Eine

»Das Gesicht ist ein Riesenthema”: Personliche Beratung (wie hier im Bild vor Beginn der Corona-Pandemie) ist derzeit allerdings

nicht moglich.

kleine Schwellung oder blaue
Flecken, die nach der Behand-
lung von Lippe und Doppelkinn
nun mal auftreten konnen,
kann man unter der Maske gut
verstecken. Auflerdem haben
die Menschen im Moment viel
Zeit.

Uber welchen Kundenkreis spre-
chen wir da?

Tatsachlich kamen zuletzt viel
mehr Mdnner. Es ist ja auch
praktisch: Sie kdnnen bei uns
um 16 Uhr einen Termin fiirs
Doppelkinn machen, sind um
18 Uhr wieder zu Hause und
konnen am nédchsten Morgen
an einer Videokonferenz teil-
nehmen als ware nichts gewe-
sen.

Wie viele Manner waren es denn?

Es sind mehr geworden, aber
mit etwa 85 Prozent sind die
Frauen noch deutlich in der
Uberzahl. Und die suchen uns
friihestens mit Mitte 30 auf. Die
meisten sind zwischen 40 und
60 Jahre alt. Die ganz jungen
Frauen und Mdadchen, die mal
schnell mit einer Freundin zur
Botox-Behandlung gehen, se-

ZUR PERSON

» Sonja Sattler (52) ist von
Haus aus Dermatologin und hat
ihre Ausbildung in Darmstadt ge-
macht. Mit ihrem Mann Gerhard
Sattler hat sie hier 1996 die Ro-
senparkklinik gegriindet, die sich
auf asthetisch-plastische Chirur-
gie spezialisiert hat. Heute geho-
ren auch ein Kosmetikstudio und
ein Forschungsinstitut zur Fir-
mengruppe. Insgesamt beschaf-
tigt man 84 Mitarbeiter.  (ain)

hen wir nicht. Das liegt sicher
auch an unserer Preisstruktur.

Ist der Ansturm mit dem zweiten
Lockdown abgeebbt?

Er hat sich zumindest norma-
lisiert.

Beeinflusst Corona auch Ihre tag-
liche Arbeit?

Ja, natiirlich. Beratungen neh-
men wir fast nur noch iber Vi-
deo vor. Wer uns vor Ort zur Be-
handlung aufsucht, muss schon
seit November bei uns im Haus
einen Schnelltest machen. Da-

mit wollen wir vor allem unse-
re Mitarbeiter schiitzen. In der
Vergangenheit haben wir aufRer-
dem an vielen Kongressen teil-
genommen. Auch dieses Ge-
schehen hat sich vollstandig ins
Internet verlagert.

Die Kosmetikstudios sind immer
noch zu. Gibt es Verschiebungen,
nach dem Motto: ,Peeling und
cremen geht nicht, dann mache ich
eben Botox"?

Nein, eher nicht. Die Frauen
sind in der Regel gut informiert,
wissen, was sie wollen und tref-
fen ihre Entscheidungen be-
wusst.

Wie wird sich die Nachfrage im
laufenden Jahr entwickeln, was er-
warten Sie?

Das ist im Moment schwer zu
sagen. Im Moment haben wir
zwar zu tun, aber den grofien
Zulauf wie im Sommer erleben
wir nicht. Wir betreiben ja auch
ein Forschungsinstitut und
arbeiten hier fiir grofle Unter-
nehmen. Die Studien, die schon
angelaufen waren, sind dort
trotz Pandemie bis zum Ende
gelaufen. Jetzt kommen aber
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nicht mehr ganz so viele Auftra-
ge rein. Die Firmen sind vor-
sichtiger geworden. Und viel-
leicht werden wir auch bei OPs
und Behandlungen spiiren,
dass das Geld bei den Men-
schen nicht mehr so locker
sitzt. Trotzdem hat das astheti-
sche Erscheinungsbild in der
Corona-Pandemie grofien Stel-
lenwert. Das haben wir gerade
an anderer Stelle erlebt...

Erzéhlen Sie.

Unser eigenes Kosmetikstudio
ist derzeit natiirlich auch ge-
schlossen. Vor Kurzem haben
wir einige Kundinnen zu einem
Online-Kurs eingeladen. Die
Teilnehmerinnen bekamen ein
Paket mit Pflegeprodukten nach
Hause geschickt, konnten sie
vor laufender Kamera auspro-
bieren und ein Experte hat sie
angeleitet, wie man die Haut
richtig reinigt und cremt. Das
kam sehr gut an, die Resonanz
hat unsere Erwartungen iiber-
troffen. Wir sehen also: Der Be-
darf ist da!

Das Interview fiihrte
Anja Ingelmann.
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