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Dr. med. Sonja Sattler
Gründerin und Leiterin der Rosenpark Klinik & BELLARI Rosenpark
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Liebe Rosenpark-Freunde,

mit Dr. Gerhard Sattler ist ein 
großartiger Mensch und leiden-
schaftlicher Arzt von uns gegan-
gen. Für mich, unsere Familie 
und die große Rosenpark-Fami-
lie ist in diesen schweren Zeiten 
die enorme Anteilnahme hier 
in Deutschland tröstlich. Seine 
Würdigung auf weltweiten Kon-
gressen zeigt den Verlust auch 
für die Ästhetische Medizin: Sie 

hat einen großen Vordenker 
und Pionier verloren. 
Vielen Kolleginnen und Kol-
legen weltweit, unserem 
Team und auch mir selbst 
war Gerhard ein Mentor. Wir 
alle haben unendlich viel 
von ihm gelernt und ihm viel 
zu verdanken. Vor 25 Jah-
ren haben Gerhard und ich 

unseren Traum verwirklicht und 
seither die Rosenpark Klinik und 
ihre Tochterunternehmen ge-
meinsam geleitet. Und das werde 
ich in Gerhards Sinne für Sie ver-
lässlich auch weiter tun. Mit un-

serem großartigen Team werde 
ich die Pläne umsetzen, die wir 
beide erst kürzlich gemacht ha-
ben. Wir werden unsere Abläufe 
moderner gestalten, digitalisieren 
und auf Nachhaltigkeit großen 
Wert legen. 
Aber eines wird ganz sicher un-
verändert bleiben: Unser An-
spruch auf Qualität! Unsere Pa-
tient*innen können sich weiterhin 
darauf verlassen, dass sie in der 
Rosenpark Klinik bestens aufge-
hoben sind und auch künftig mit 
bewährter Rosenpark-Qualität  
behandelt werden. Das sind wir 
Gerhard schuldig – darin lebt er 
weiter. 

Herzlichst, 
Ihre Dr. Sonja Sattler und das 
gesamte Rosenpark-Team
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EINE SCHÖNE 
SILHOUETTE 
MIT DER 
SATTLER-TECHNIK 

Nutzen Sie 

unser Bauch 

Liposuktion 

Special!

Specials auf der

Rückseite
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Manche Pölsterchen halten 
sich hartnäckig. Sie wölben 
sich am Bauch, an den Hüf-
ten oder Knien. Sie trotzen 
guter Ernährung und Sport 

– und stören irgendwann einfach nur 
noch. Dann kann eine Fettabsau-
gung (Liposuktion) helfen. 

„Mit einer Liposuktion beseitigen wir 
Fettzellen an Problemstellen dauer-
haft und schonend“, sagt Dr. Chris-
tian Stanger, Facharzt für Dermato-
logie, Venerologie und Phlebologie, 
seit 2017 als Operateur für Liposuk-
tion in der Rosenpark Klinik. „Damit 
verhelfen wir unseren Patient*innen 
zu einem neuen Körpergefühl durch 
schöne und stimmige Proportionen.“ 
Denn sie bestimmen, ob wir eine Fi-
gur attraktiv finden, ganz gleich, ob 
die Person extrem dünn oder curvy 
ist.

Von der kleinen, störenden Wölbung 
bis zur Behandlung größerer Areale 
wie etwa der Oberschenkel – zum 

Schutz der Patient*innen erfolgt die 
Fettabsaugung in der Rosenpark Kli-
nik mit der besonders schonenden 
„Sattler-Technik“: der Liposuktion 
in Tumeszenz-Lokalanästhesie mit 
Stand-by-Betreuung durch unsere 
erfahrenen und einfühlsamen Anäs-
thesisten. Dr. Gerhard Sattler, Grün-
der der Rosenpark Klinik, hat sie vor 
mehr als 25 Jahren in Deutschland 
eingeführt und in der Rosenpark Kli-
nik weiterentwickelt. 
Dafür wird das Bindegewebe des 
zu behandelnden Areals mit einer 
verdünnten Betäubungslösung 
(TLA-Tumeszenz) aufgeschwemmt, 
die nach Rosenpark-Rezeptur für 
alle Patient*innen frisch zubereitet 
wird. Das löst die Fettzellen aus dem 
Bindegewebe, die dann mitsamt der 
Flüssigkeit leichter und schonender 
abgesaugt werden können. Durch 

EINE SCHÖNE 
SILHOUETTE 
MIT DER 
SATTLER-TECHNIK 

ÄSTHETISCHE LIPOSUKTION 

Durch 
Liposuktion 
eine schöne 
Kinnpartie
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ÄSTHETISCHE LIPOSUKTION 

die Lokalbetäubung in der Flüssig-
keit sind die Patient*innen schmerz-
frei und doch während der Behand-
lung ansprechbar. Sie können sich 
umdrehen oder zur Kontrolle der 
Symmetrie aufstehen. „Und nach 
der Behandlung können sie auf ihren 
eigenen Beinen den OP verlassen 
und in unserem schönen Rosen-
garten spazieren gehen“, betont  
Dr. Stanger.

Für Dr. Christian Stanger wie für das 
gesamte Ärzte-Team ist das vorbe-
reitende Gespräch entscheidend. 
„Ich möchte herausfinden, welches 
Ergebnis sich die Patient*innen er-
hoffen. Dann reden wir so lange, 
bis die letzte Frage geklärt ist und 
ich zu 100 Prozent sicher bin: Was 
wir vorhaben, ist das Richtige.“ Oft 
geht es dabei nicht nur um die Form, 
sondern auch um die Festigkeit des 
Gewebes. Dann kombiniert der Arzt 
die Liposuktion mit einem minimal- 
invasiven Verfahren zur Hautstraf-
fung. „Auch die Plasmatechnologie 
zur inneren Gewebestraffung hat die 
Rosenpark Klinik als eine der ersten 
in Deutschland verwendet – und Dr. 
Gerhard Sattler hat sie als Erster mit 
der Fettabsaugung kombiniert und 
seine Erfahrung an uns Ärzte weiter-
gegeben“, erklärt Dr. Stanger. 

Wirkungsvolle Einsatzgebiete:
–  Doppelkinn

–  Oberarme

–  weibliche Brust

–  männliche Brust

–  Bauch/Taille

–  Rücken

–  Hüften

–  Oberschenkel

–  Waden

–  Fußknöchel-Region

DAS GESAMTE SPEKTRUM DER 
LIPOSUKTION 
Sprechen Sie uns an.

Die „Sattler-Technik“ zur Fettab-
saugung ist so sanft zum Gewebe, 
dass die Patient*innen schon nach 
wenigen Tagen uneingeschränkt 
wieder ihrem Alltag nachgehen 
können. Und das stützende Mie-
der, das sie für drei bis vier Wochen 
tragen sollten, kann jetzt im Herbst 
und Winter unter weiter Kleidung ver-
schwinden.
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Über 30.000 erfolgreiche 
Fettabsaugungen!

Das sind Ihre Expert:innen
für Liposuktion
in der Rosenpark Klinik

Dr. med. Birgit Buxmeyer
Fachärztin für Dermatologie

Marlene Capelo
Fachärztin für Dermatologie

Dr. med. Carmen Cecilia Duma
Fachärztin für Dermatologie

Dr. med. Helen Haas
Fachärztin für Dermatologie

Dr. med. Daniel Rüger
Facharzt für Plastische und 
Ästhetische Chirurgie

Dr. med. Christian Stanger
Facharzt für Dermatologie

Dr. med. Oliver Weirich
Facharzt für Dermatologie
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TREND 
22/23
MINIMAL-
INVASIVE
ÄSTHETIK

Natürliche Frische für die 
Haut und strahlend ins neue 
Jahr – mit den Vier Säu-
len der minimal-invasiven 
Ästhetik. Dr. Sonja Sattler, 
Gründerin und Leiterin der 
Rosenpark Klinik & BELLARI 
Rosenpark, erklärt´s.

Nutzen Sie 

unser Winter 

Filler & Botulinum 

Special!

Specials auf der 

Rückseite
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Lange schien im „Volu-
men“ das Geheimnis einer 
schönen Ausstrahlung zu 
liegen – jetzt reden alle 
von „Biostimulation“. Ist 
das der neue Trend in der 
Gesichtsverjüngung?
Ich sehe da kein Entwe-
der-oder – der neue Trend 

geht zu Prävention statt Regenerati-
on mit einem starken Fokus auf Haut-
qualität und Natürlichkeit.
Das macht meine Arbeit mit mei-
nen Patient*innen sehr vielseitig und 
spannend. Ich bin sehr, sehr glück-
lich über den Trend „Schöne Haut 
und individuelle Natürlichkeit jedes 
Einzelnen“.

Was bedeutet das konkret?
Wie auch immer ich meine Patient*in-
nen behandle – wenn die Hautquali-
tät nicht stimmt, wirkt das gesamte 
Ergebnis nur halb so gut. Bei der 
Beratung habe ich deswegen immer 
die vier Merkmale der Hautqualität im 
Kopf: 1. Hautoberflächenglätte – gibt 
es Falten oder gar Narben? 2. Gleich-
mäßiger Teint – gibt es Äderchen 
oder Pigmentstörungen? 3. Haut-
straffheit – fühlt sich die Haut fest 
an? 4. Glow – die Frische der Haut. 
Zugleich denke ich in Hautschichten 
und frage: Welche Schicht, welches 
Merkmal muss ich für eine schönere 
Hautbeschaffenheit verbessern?

Und wie entscheiden Sie dann, wie 
Sie vorgehen?
Bei uns gibt es keine Standardlösung. 
Nur wer alle Verfahren der Gesichts-

verjüngung kennt und im Gespräch 
den Wünschen der Patient*innen 
genau zuhört und sie versteht, kann 
sie auch richtig behandeln. Meist 
schmiede ich gemeinsam mit meinen 
Patient*innen einen Plan, der aus ei-
ner ganz individuellen Kombination 
einzelner Behandlungen besteht. Da-
für haben wir die „Vier Säulen der mi-
nimal-invasiven Ästhetik“ entwickelt.

Und das sind?
1. Hyaluronsäure/Filler; 
2. Botulinumtoxin;
3. Biostimulation; 
4. Gerätetechnologie zur Straffung, 
Porenverfeinerung und Optimierung 
einer gleichmäßigeren Hautfärbung. 
Je nach der Hautqualität und Be-
schaffenheit des Bindegewebes je-
des Einzelnen wählen ich oder meine 
Kolleg*innen die passende Kombina-
tion, die den biologischen Prozess zu 
einer dauerhaft verbesserten Gewe-
besituation optimal anstößt.

Was ist Ihnen dabei besonders 
wichtig?
Die Materialien und Geräte, die wir in 
der Rosenpark Klinik und BELLARI 
Rosenpark verwenden. Hier steht die 
Patientensicherheit an ALLERERS-
TER STELLE. Wir, das Rosenpark 
Ärzte-Team, schauen mit unserem 
Hautforschungsinstitut Rosenpark 
Research ganz genau hin, was gut ist 
und hilft – und was besser nicht. Wis-
senschaft und Erfahrung über vie-
le Jahre, das ist die bewährte und 
einzigartige Rosenpark-Qualität.

BEAUTY MINIMAL-INVASIV
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DIE VIER SÄULEN DER MINIMAL-
INVASIVEN ÄSTHETIK 

BEAUTY MINIMAL-INVASIV

heit der Patient*innen das reinste 
Botulinumtoxin, das auf dem Markt 
erhältlich ist, Bocouture® von Merz. 
Das garantiert für unsere Patient*in-
nen eine langfristige, sichere Anwen-
dung ohne mögliche medizinische 
Folgen. Wunderschöne Ergebnisse 
entstehen auch aus der Kombination 
mit Hyaluronsäure und Ultherapy®.

Hyaluronsäure/Filler:
Hyaluronsäure ist der 

körpereigene Frisch-
macher für die Haut. 
Es gibt in Deutschland 
mehr als 40 Hyaluron-

säuren unterschied-
lichster Herstellungs-

weisen und verschiedener 
Quervernetzungsgrade. Synthetisch 
hergestellte Hyaluronsäure ist Be-
standteil vieler Hautpflegeprodukte 
und ein beliebter Filler 
in der Ästhetischen 
Medizin. Frühzeitig und 
regelmäßig das richtige 
Hyaluronsäure-Produkt 
in die richtige Haut-
schicht injiziert, wird die 
Haut von innen heraus 
mit Feuchtigkeit ver-
sorgt und verlangsamt ihre Alterung 
oder gibt durch den Alterungspro-
zess verloren gegangenes Volumen 
zurück.   

Botulinumtoxin A:
Entspannung für überaktive 
Muskeln. Nach wie vor ist 
Botulinumtoxin das Non-
plusultra zur Korrektur un-
erwünschter Mimikfalten. Es 
wird mit viel anatomischem 
Fachwissen, in einer präzisen, 
stark verdünnten Dosierung 
und einer sehr feinen Nadel 
in die für die Falten-
bildung verant-
wortliche Mus-
kulatur injiziert. 
Dadurch wird 

die Muskulatur ganz 
individuell für vier bis 
sechs Monate gebremst. 
Als Mesobotox mit einer Mik-
ronadel punktuell in die Hautoberflä-
che gespritzt, sorgt es für ein eben-
mäßigeres Gesamtbild der Haut mit 
verfeinerten Poren.

Die Rosenpark Klinik favorisiert für 
die Gesichtsbehandlung zur Sicher-
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BEAUTY MINIMAL INVASIV

Hyaluronsäure (HA) gibt es in ver-
schieden starken Vernetzungsgra-
den, die unterschiedlich tief unter die 
Haut gespritzt werden. Sie glättet 
feine, oberflächliche Falten (geringfü-
gig vernetzte HA) oder tiefere Falten 
(stärker vernetzte HA) und hebt bei 
Anwendung in tieferen Schichten das 
darüberliegende Gewebe an (stark 
vernetzte HA). „Hyaluronsäure bin-
det  Wasser im Gewebe und bewirkt 
neben seiner Eigenschaft als Filler 
auch eine langfristige Besserung der 
Hautzellfunktionen“, sagt Dr. Sonja 
Sattler. „Es erhöht die Hautfrische, 
Elastizität und Festigkeit.“

Biostimulation/Kollagenak-
tivierung/Haut- und Binde-
gewebeverfestigung:
Ist der Wachstumskick mit Langzeit-
wirkung. Biostimulanzien aktivieren 
das kollagene Bindegewebe der 
Haut und das Unterhautgewebe, 
um neue Kollagene und elastische 
Fasern zu bilden. Die Rosenpark Kli-
nik verwendet dafür meist Kalzium-
hydroxylapatit (Radiesse®). Es ist 
seit vielen Jahren als Volumenfiller BI
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bekannt und hatte schon immer den 
Nebeneffekt der schönen, dickeren 
und festeren Haut. Heute verwen-
den wir Kalziumhydroxylapatit als 
verdünnte Lösung. Es wirkt als Sti-
mulus für die Fibroblasten, die unser 
Bindegewebe aufbauen. Es regt die 
Zellen an, neues Kollagen und elas-
tische Fasern zu produzieren, erneu-
ert das Gewebe und kräftigt die Haut 
von innen heraus. Die Biostimulation 
wirkt länger als zwölf Monate bis das 
Kalziumhydroxylapatit vom Körper 
vollständig abgebaut ist. Das dauer-
hafte Ergebnis ist eine stärkere und 
insgesamt straffere Haut.

Dr. Sonja Sattler: „Unschlagbar in 
ihrer Wirkung sind für mich die Kol-
lagenstimulanzien, kombiniert mit Er-
hitzung der Haut mithilfe von Mikro-
fokussiertem Ultraschall (Ultherapy®) 
oder nicht-invasiver Radiofrequenz 
(Venus Legacy™/EXILIS ELITE™) – 
das ergänzt die Fibroblastenaktivie-
rung und verdickt die Haut.“

Nutzen Sie 
unser Winter 
Filler & 
Botulinum 
Special!
Mehr Infos auf 
der Rückseite 
dieser ROSE.

Mehr über Biostimulation 
hier im Video-Interview 

mit Dr. Sonja Sattler!
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Gerätetechnologie: 
Energie für frische Haut. Kontrolliert 
in die Haut eingebracht, strafft sie 
das Gewebe durch Erhitzung und 
regt es zur Selbsterneuerung an. 
Je nach Tiefe der Hautschicht und 
beabsichtigter Wirkung kommt die 
Energie aus elektromagnetischen 
Wellen, Ultraschallwellen oder Licht 
(Laser- oder Blitzlampentechnolo-
gie). Gezielt angewendete Energien 
können zudem das Hautbild farblich 
ebener machen, indem sie Äderchen 
und Lichtschäden mit Pigmentierung 
gezielt reduzieren.

In der  Rosenpark Klinik setzen wir  
vor allem folgende Technologien 
ein: 
Minimal-invasiv: Venus Legacy™ 
kombiniert multipolare Radiofre-
quenz mit Magnetpulstechnik; das 
hochenergetische Licht von IPL und 
Excel V; Plasmage®.

Invasiv: die Plasmaenergie von Renu-
vion® und die Radiofrequenzenergie 
von BodyTite™ und FaceTite™ straf-
fen die Haut. 

Für „Lifting ohne Skalpell“ setzt die 
Rosenpark Klinik auf das weltweit 
einzige FDA-zugelassene Lifting-Ge-
rät Ultherapy®: „Es ermöglicht uns 
durch Visualisierung chirurgische 
Genauigkeit“, sagt Dr. Sonja Sattler. 
Über einen Bildschirm kann der Be-
handler mikrofokussierten Ultraschall 
genau und präzise in den Haut-
schichten platzieren, wo er zu einem 
für unsere Patient*innen optimalen 
Straffungseffekt führt.

Neu in der Rosenpark Klinik: Venus 
Viva™ MD – diese neue, fraktionier-
te Radiofrequenz reduziert jegliche 
Art von Narben, Dehnungsstreifen, 
Rosazea, Pigmentflecken und große 
Poren.

BEAUTY MINIMAL-INVASIV
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Nutzen Sie 

unser Ultherapy 

Special!

Specials auf der 

Rückseite
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„Es ist Wahnsinn, wie 
ein einziger Eingriff das 
Selbstbewusstsein ei-
nes Patienten verändern 
kann“, sagt Dr. med. 
Birgit Buxmeyer. Seit 23 
Jahren macht sie in der 
Rosenpark Klinik Men-
schen glücklich – und 
gehört damit zu den 
Dienstältesten im Ärz-
te-Team. Darauf sind wir 

wahnsinnig stolz und sagen „Danke“, 
liebe Birgit, für Deinen täglichen Ein-
satz mit viel Leidenschaft und Perfek-
tion.
Als Fachärztin für Dermatologie mit 
Zusatzqualifikation „Anti Aging“ liebt 
Dr. Birgit Buxmeyer die Komplettbe-
ratung vom Gesicht bis zur gesamten 
Figur. Mit klarem Schwerpunkt: „Der 
erste Eindruck entsteht 
über das Gesicht.“ Da-
bei ist ihr wichtig, die 
Wünsche der Patient- 
*innen „sehr, sehr ernst zu nehmen. 
Sie haben einen Fokus, was sie an 
sich stört. Als Außenstehende sehe 
ich sie aber mit einem völlig neutra-
len Blick und kann mit ihnen gemein-
sam ergründen, ob das wirklich das 
Wichtigste ist.“ In der Beratung legt 
sie Wert darauf, „mutig zu sein“ und 
den Patient*innen auch zu sagen, 
wenn ihre Vorstellung von dem, was 
gemacht werden soll, kein sichtbares 
Ergebnis bringen würde. Denn auf ihre 
langjährige Erfahrung ist absoluter 
Verlass. Gemeinsam finden sie dann 
heraus, wie die gewünschte Außen-

wirkung erreicht werden kann – mit  
der passenden Kombination aus dem 
gesamten Spektrum der nicht-invasi-
ven Verfahren bis zu operativen Me-
thoden.
Mit mehr als 5.300 Fettabsaugun-
gen (Liposuktionen) hat sie im Ope-
rativen einen enormen Erfahrungs-
schatz aufgebaut – der eng mit Dr. 
Gerhard Sattler verbunden ist (sie-
he auch Seite 5). „Die Liposuktion 
habe ich noch als Assistenzärztin in 
der Hautklinik Darmstadt vor fast 30 
Jahren von Gerhard gelernt. Er war 
dort mein Oberarzt und Mentor.“ In 
der Rosenpark Klinik hat Dr. Birgit 
Buxmeyer die Weiterentwicklung zur 
weltweit renommierten „Sattler-Tech-
nik“ hautnah miterlebt, mitgelernt und 
in Gesprächen und Diskussionen mit 
Gerhard weiterentwickelt. Ihr enor-

mes Fachwissen teilt 
sie auf nationalen und 
internationalen Kon-
gressen und hat damit 

auch ihre Lipödem-Patientin, die You-
tuberin DominoKati, für ihr Buch über 
ihr Leben mit der Krankheit beraten. 
„Es nimmt jungen Mädchen, die da-
runter leiden, eine enorme Last und 
ermutigt sie, auch selbst an sich wei-
terzuarbeiten.“ Über die Rosenpark 
Klinik sagt Dr. Birgit Buxmeyer: „Wir 
sind eine große Familie. Jeder Tag ist 
anders. Jede Patientin, jeder Patient 
ist anders. Das macht meine Arbeit 
so spannend und es 
erfüllt mich, meine Pa-
tient*innen glücklich zu 
machen.“

DR. MED. BIRGIT BUXMEYER
Seit 23 Jahren in unserem Ärzte-Team

„Jeder Tag ist anders. 
Jede Patientin, jeder 
Patient ist anders“



14

NATÜRLICH 
SCHÖNE BRÜSTE
FÜR EINE HARMONISCHE WEIBLICHE ERSCHEINUNG
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NATÜRLICH SCHÖNE BRÜSTE

Bei uns in der Rosenpark Klink möchten wir Frauen ermögli-
chen, sich in ihrem Körper wohlzufühlen. Dr. Daniel Rüger ist 
unser Brustchirurg in der Klinik für Brustvergrößerung oder 
-verkleinerung, Asymmetriekorrektur oder auch Implantat-
wechsel. Mit seinem Know-how möchte er seinen Patientinnen 
zu einem neuen Lebensgefühl verhelfen.

Unser Anspruch in 
der Rosenpark Klinik: 
Höchste Ästhetik

Die ausführliche Bera-
tung und intensive Vor-
besprechung mit seinen 
Patientinnen vor jeder 
Brust-Operation sind Dr. 
Rüger sehr wichtig. Der 
Facharzt für Plastische 
und Ästhetische Chirurgie 
möchte bestmöglich die 

Wünsche jeder Patientin verstehen. 
Mit seiner langjährigen Erfahrung in 
der ästhetischen Brustchirurgie fin-
det er die für sie schonendste Tech-
nik und beste Vorgehensweise, die 
zudem zu ihrer Anatomie passt und 
das beste und schönste Ergebnis für 
sie bringt. Nach ihrer eingehenden 
Untersuchung und Vermessung kann 
er seinen Patientinnen eine Vorstel-
lung von einem möglichen Ergebnis 
der Operation vermitteln. Frauen mit 
dem Wunsch der Brustvergrößerung 

DR. DANIEL RÜGER  
Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie
„Gute Plastische Chirurgie ist die, die man nicht sieht.“ 
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Erfahren Sie hier mehr zum Thema 
Natürlich schöne Brüste

hilft er mithilfe einer Spezialformel, 
die richtige Form und Größe des Im-
plantats zu finden. Zur ihrer Sicherheit 
verwendet die Rosenpark Klinik aus-
schließlich deutsche, SEHR GUT ge-
testete Implantate.

Patientinnen möchten möglichst 
schnell wieder zurück in ihren Alltag. 
Dr. Rüger operiert daher mit mög-
lichst schonenden Techniken und 
kleinen Schnitten. „Gute Plastische 
Chirurgie ist die, die man nicht sieht.“ 

NATÜRLICH SCHÖNE BRÜSTE

Weitere Behandlungsschwerpunkte 
von Dr. Daniel Rüger:

–  Brustchirurgie

–  Gesichtschirurgie

–  Körperformung für Frauen & Männer

–  Ästhetische Unterspritzungen

    mit Botulinum & Filler (Hyaluron)

Für stimmige Proportionen: 
Dr. Rüger findet mit Ihnen das op-
timale ästhetische Brustvolumen.
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FACELIFT
 FRISCH UND GUT ERHOLT
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EIN GESPRÄCH MIT 
PRIV.-DOZ. DR. DR. ROMAN RAHIMI  
Facelift-Spezialist in der Rosenpark Klinik 

Was ist ein schönes Gesicht?
Das ist eine Frage, über die wir ewig 
sprechen könnten – meine Pati-
ent*innen kommen jedoch in erster 
Linie zu mir, weil ihr Spiegelbild nicht 
mehr ihrem Körpergefühl entspricht 
oder sie auf andere traurig wirken.

Und dann ist ein Facelift angesagt?
Nicht unbedingt. Es kommt auf die 
Art der Gesichtsalterung an. Wenn 
es allein um die Hauttextur geht, ha-
ben wir Verfahren zur Hautbild-Ver-
besserung. Ein Facelift hilft, wenn 
sich die anatomischen Strukturen 
altersbedingt abgesenkt haben. 

Was heißt das?
In der Jugend gleicht unsere Ge-
sichtsform einem V. Mit den Jahren 
stellt es sich auf den Kopf, weil der 
mittlere Wangenbereich absackt und 
Hängebäckchen bildet. Ein Facelift 
hebt diesen Bereich wieder an.

Es geht also nicht darum, die Ge-
sichtshaut Richtung Ohren und 
Haaransatz zu ziehen?
Keinesfalls. Eine solche oberflächli-
che Hautstraffung verliert nach spä-
testens drei Jahren ihre Wirkung. Wir 
heben vielmehr die anatomischen 
Strukturen unter der Haut wieder an. 

Wie machen Sie das?
Ich biete in der Rosen-
park Klinik das „Deep 
Plane Facelift“ an, für ein 
individuelles und natürli-
ches Ergebnis. Dafür mo-
bilisiere ich die notwen-
digen Schichten, um die 
gesamte Wangenpartie 
anzuheben, die bei jedem etwas an-
ders ist. Das ist ein anatomisch sehr 
komplexer Vorgang, deswegen habe 
ich mich vor 12 Jahren auf die Ge-
sichtschirurgie spezialisiert. Ich bin 
mit Leib und Seele Gesichtschirurg, 
meine Patient*innen vertrauen mei-
ner Expertise, auf die sie sich absolut 
verlassen können.

Ohne sichtbare Spuren?
Ich achte besonders darauf, dass 
KEINE sichtbaren Spuren erkennbar 
sind. Die Narben liegen an natürli-
chen anatomischen Grenzen oder 
verschwinden in Falten. So verlaufen 
sie etwa am Ohr innen und werden 
von der rundlichen Vorwölbung am 
Ohreingang verdeckt.

Wie lange hält das Ergebnis?
Der natürliche Alterungsprozess läuft 
selbstverständlich weiter. Durch ein 
professionelles Facelift lässt sich das 
Erscheinungsbild jedoch um etwa 
zehn bis 15 Jahre verjüngen.

FACELIFT
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PROJECT FACELIFT

Facelift / Hals-Wangen-Straffung – Schonend 
und ohne sichtbare Narben 

Wann ist das beste Alter für ein 
Facelift?
Das optimale Alter für eine Hals-/
Wangenstraffung (Facelifting) ist ab 
Ende 40 bis Mitte 60. In diesem Alter 
können wir die Strukturen noch sehr 
gut sanft anheben und die Umge-
bung der Patient*innen merkt davon 
nichts – außer, dass sie sehr frisch 
und erholt aussehen. 

Und für ältere Patient*innen kön-
nen Sie nichts tun?
Natürlich biete ich auch Faceliftings 
für Patient*innen höheren Alters an, 
was genauso gut geht. Der Aufwand 
ist dann meist etwas größer  –  je nach 
persönlichem Befund. Auch hier ist 
ein individuelles Vorgehen angesagt. 
Am Ende stehen für mich immer die 
glücklichen Patient*innen und ein na-
türliches Ergebnis an erster Stelle. 

Durch ein professionelles Facelift lässt 
sich das Erscheinungsbild um etwa zehn 
bis 15 Jahre verjüngen.
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ROSENPARK KLINIK SPECIALS

WINTER FILLER & BOTULINUM 
SPECIAL  
Dieses Special beinhaltet 2ml Hyaluron/
Filler (Belotero®) + 3 Zonen (Zornesfalte/
Brauen, Stirnfalten, Lachfältchen an den Augen) 
(Botulinum/Bocouture®) 
Für den perfekten Glow! Nutzen Sie unser beliebtes 
Special und machen sich selbst oder Ihren 
Lieben eine Freude - ob zur Auffrischung oder 
als Erstbehandlung. Dieses Special schenkt Ihrer 
Haut wieder Feuchtigkeit und verloren gegangenes 
Volumen zurück. Es entspannt und glättet Falten. 
990 Euro*
*inkl. Injektionsgebühr, nur in dieser Kombination buchbar, 
jeder weitere ml Hyaluron zzgl. 350 Euro

DEZEMBER 2022 & JANUAR 2023

ULTHERAPY® SPECIAL  
Ultherapy® ist die einzige FDA zugelassene Lifting-
Methode der Haut ohne OP mit hochfokussiertem 
Ultraschall. Die Behandlung strafft und festigt 
schlaffe Haut. Gebündelter Ultraschall für ein Lifting 
ohne Skalpell: Ultherapy® verdickt langfristig die 
Lederhaut (DERMIS) und verbessert so zusätzlich 
die Hautstruktur. Mit dieser Anti-Aging-Methode 
verlangsamen wir in der Rosenpark Klinik die 
Alterung Ihrer Haut und drehen zugleich die Uhr sanft 
zurück. 

Sie haben die Wahl zwischen folgenden drei 
Optionen:

OPTION 1:  Augenpartie & Augenbraue für 
 600 Euro
OPTION 2:  Wangen & Kinnlinie für
 2.200 Euro
OPTION 3:  Hals für 
 1.500 Euro* (*inkl. 1,5 ml Kollagen-
 stimulation/Radiesse®)

FEBRUAR & MÄRZ 2023

Diese Specials gelten nur in der Rosenpark Klinik und in den angegebenen Zeiträumen.

BAUCH LIPOSUKTION SPECIAL  
4 Zonen – Liposuktion
Oberbauch, Unterbauch, Hüfte, Taille
Nutzen Sie den Start ins Neue Jahr für unser Fettab-
saugungs-Special am Bauch. Dieses Special umfasst 
eine Liposuktion in TLA für vier Zonen.
6.000 Euro*
*zzgl. Nebenkosten

 

VEREINBAREN SIE JETZT 
IHREN PERSÖNLICHEN 
BERATUNGSTERMIN! 

ROSENPARK KLINIK 
info@rosenparkklinik.de 
Telefon +49 (0) 6151-95 47 0 

JANUAR & FEBRUAR 2023

Eine schöne Geschenkidee!
Für Sie und
Ihn.

Name:

Behandlungswert:

Gutschein

Name:

Behandlungswert:

Gutschein

Name:

Behandlungswert:

Gutschein

Hier online
bestellen.


