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\ __ SOMMERZEIT

Lebenskiinstler ist, wer
seinen Sommer so erlebt,
dass er ihm noch
den Winter wdrmt.

(Alfred Polgar)

|

Liebe Freunde der Rosenpark Klinik,

der Sommer ist fiir viele von uns die Jahreszeit, auf die wir uns am meisten freuen.
Lange Tage, kurze Ndchte und viele Sonnenstrahlen sorgen fiir Unbeschwertheit. Machen
Sie sich diesen Sommer besonders schon und tun Sie sich etwas Gutes! Mit der ein oder
anderen MalRnahme kénnen Sie sich selbst noch im kommenden Winter und weit iber die
Jahresgrenze hinaus iiber den vergangenen Sommer freuen. Denn die sonnigen Monate
sind, entgegen der 6ffentlichen Meinung, fiir viele dsthetischen Therapien sehr geeignet.
Gonnen Sie sich ein paar Minuten Auszeit und vergessen Sie nicht, auch auf unsere
Sommerspecials einen Blick zu werfen. Es lohnt sich!

In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen eine schone Sommerzeit ...
Ihr Team der Rosenpark Klinik
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SCHON SEIN OHNE LEIDEN -
SCHMERZFREIE FALTENBEHANDLUNG IN DER ROSENPARK KLINIK

Es sind die befiirchteten Schmerzen, die manche Patienten davon abhalten, ihre Falten
behandeln zu lassen. Doch Schmerzen miissen nicht sein.

N Unser Andsthesie-Team mochte jedem Patienten den Aufenthalt in der Rosenpark Klinik so
angenehm wie moglich gestalten. Dafiir halten wir stets die neuesten und schonendsten
Schmerzlinderer fiir Sie bereit, um sie in dem am besten geeigneten Verfahren einzusetzen.

‘ Dies gilt auch bei ambulanten Behandlungen wie zum Beispiel einer Faltenunterspritzung.
Da jede Therapie anders ist und kein Patient dem anderen gleicht, stimmen unsere
Andsthesie-Facharzte die kurze Betdubung individuell auf Sie, Ihre Bediirfnisse und Ihre

Unser Andisthesie-Team hilft Ihnen fachgerecht und sehr
individuell bei allen Behandlungen in der Rosenpark Klinik.

Wenn gewiinscht auch bei der Faltenbehandlung.

Behandlung ab, so dass Sie sich iiber Schmerzen wahrend der Behandlung keine Sorgen
machen miissen. Freuen Sie sich einfach auf das Ergebnis Ihrer Faltenbehandlung - und
schieben Sie Ihre Sorgen getrost beiseite, dass die Injektion von Hyaluron oder Botuli-
num mit Schmerzen verbunden sein kdnnte.
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Unter 06151 9547-0 erhalten Sie einen Termin fiir Ihr personliches,
ausfiihrliches Beratungsgespréich zu allen Themen des Newsletters.




___ BOTULINUMTOXIN TYP A - HABEN SIE DAS GEWUSST?!

Umgangssprachlich heif3t es , Botox“. In der Rosenpark Klinik
sprechen wir von Botulinum. Genau genommen ist Botulinumtoxin

Typ A ein Protein, das Arzte in geringer Dosierung zur gezielten
medikamentosen Korrektur von Mimikfalten einsetzen.

Botulinum kann mehr als Anti-Aging - seine Erfolgsgeschichte begann in der Augen-
heilkunde und Neurologie

Denkerfalten, KrahenfiiBe, hdngende Mundwinkel oder Knitter-Kinn - Botulinumtoxin
Typ A, kurz Botulinum, glattet mimische Falten und gibt dem Gesicht einen entspannten
Ausdruck zuriick. Aber hatten Sie gewusst, dass der Verspannungshblocker nicht nur in
der dsthetischen Dermatologie eingesetzt wird, sondern seine Erfolgsgeschichte in der
Augen- und Nervenheilkunde begann? Zum ersten Mal wurde Botulinum in der Behand-
lung des Strabismus - gegen Schielen - verwendet. Und bereits seit Jahrzehnten werden
damit muskuldr bedingte neurologische Bewegungsstorungen behandelt, zum Beispiel
konnen Kinder, die nach einer friihkindlichen Hirnschddigung an Spastiken leiden, dank
Botulinum tberhaupt erst wieder laufen. Auch in der Rehabilitation nach Schlaganfillen
lindert Botulinum die Symptome.

Botulinum ist ein sicherer Wirkstoff und be- -
einflusst nicht die Leistung unseres Gehirns
Botulinumtoxin Typ A wurde 2006 erstmalig
in Deutschland zur medikamentdsen Korrek-
tur von Mimikfalten zugelassen. In der Augen-
heilkunde und der Neurologie wird es bereits
seit den 70er Jahren verwendet. Eine Vielzahl
an Studien hatte die Sicherheit des Wirkstoffs
belegt. Fiir Anti-Aging-Behandlungen geniigt
ein Bruchteil der Dosierung, die in der neurologischen Therapie eingesetzt wird - und
zudem in sehr starker Verdiinnung. So ist Botulinum als risikoarmes Antifaltentherapeutikum
aus der Asthetik nicht mehr wegzudenken. Die Behandlung darf allerdings nur von Medi-
zinern, mit guten anatomischen Kenntnissen der Muskelverldufe, vorgenommen werden.

Wir verwenden ausschlief3lich
die in Deutschland zuge-
lassenen Botulinum-Produkte:
Vistabel®, Bocouture®,
Azzalure®

)

Mimische Falten werden wieder glatt
Lachen, in die Sonne blinzeln oder konzentriertes Arbeiten - unsere Gesichtsmuskulatur
ist standig in Bewegung. Mimikfalten entstehen und graben sich im Laufe der Jahre tiefer
in die Haut ein. Besonders storend ist die Zornesfalte - die Glabellafalte - zwischen den
Augenbrauen. Sie wird am hdufigsten mit Botulinum behandelt. Dabei blockiert
der injizierte Wirkstoff an den Nervenenden die Bildung von Botenstoffen und ﬂ
verhindert damit, dass sie dem Muskel den Befehl zur Kontraktion iiberbringen.
Dadurch kénnen die behandelten Muskelpartien entspannen, die dariiber liegende
Haut glattet sich. Linien und Falten gehen nicht nur zuriick, auch der Bildung
neuer Falten wirkt Botulinum entgegen.

Botulinum und ein natiirlicher Gesichtsausdruck — das perfekte Duo
Hollywood-Gesichter und der unnatiirliche Look von ,Zuviel des Guten” haben Botulinum
in Verruf gebracht. Dabei haben in den bekannten Fdllen die Patienten das fast masken-
hafte Aussehen ausdriicklich gewiinscht, in manchen Landern gilt es sogar als Status-
symbol. In Deutschland dagegen wird das eher unauffallige Ergebnis favorisiert. Geringe
Dosierung und eine spezielle Injektionstechnik machen dies moglich. Unsere Dermatologen
in der Rosenpark Klinik legen grofiten Wert auf Natiirlichkeit: Mit fachlicher Erfahrung und
genauer Kenntnis der Gesichtsanatomie sorgen sie dafiir, dass personliche Mimik und Aus-
strahlung erhalten bleiben. Wir verwenden ausschlielRlich die in Deutschland zugelassenen
Botulinum-Produkte Vistabel®, Bocouture®, Azzalure®. Haben Sie noch Fragen? Unsere Exper-
ten fiir die Botulinum-Behandlung klaren diese gerne im personlichen Beratungsgesprach.
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__ THERMALIFTING - DER SANFTE WEG ZU STRAHLENDEN AUGEN

Strahlende Augen, ganz ohne Schnitt: Bei Thermage®
dringen Radiofrequenzwellen tief in die Haut ein. Dadurch ziehen
sich ihre Kollagenfasern zusammen. Im Rahmen der Regeneration

wird die korpereigene Kollagenproduktion angeregt. Das sorgt
sofort fiir straffere Haut und ein zunehmend frischeres Aussehen.

- J

Das beginnende Schlupflid nehmen andere (noch) nicht wahr, auch die winzigen Krahen-
fiiRe an Ihren Augen sehen sie (noch) nicht - doch bei jedem Blick in den Spiegel fallen
Thnen die Verdanderungen auf. Zur sanften Behandlung von KrahenfiiRen und beginnen-
den Schlupflidern ohne Schnitt eignet sich die Radiofrequenztechnologie von Thermage®
besonders gut. Wahrend die Oberfliche mit einem Kaltespray gekiihlt wird, entfalten die
Radiofrequenzwellen in den tieferen Hautschichten ihre zweifache Wirkung. Zum einem
erhitzen sie das Kollagengewebe, das sich als Sofort-Reaktion zusammenzieht - die Haut
wird straffer, Falten verringern sich. Zum anderen regen die Wellen die kdrpereigene Neu-
produktion von Kollagen in der Haut an. Der gewiinschte Langzeiteffekt: Ihr Aussehen
wird innerhalb eines Zeitraums von zwei bis sechs Monaten deutlich frischer und jiinger.

Das Beste: Nach der Anwendung bestehen keinerlei Einschrankungen im tdglichen Leben,

sogar ein Sonnenbad ist gleich nach der Behandlung mdglich. Ihr privates und berufliches

Umfeld wird die langsam fortschreitende ,Verjiingung” nicht als plotzlich und ungewohnt

wahrnehmen - vielmehr wird man im Laufe einiger Wochen Ihr zunehmend frischeres Aus-

sehen registrieren! Neben der Behandlung von Schlupflidern und KrahenfiiRen eignet sich *
Thermage® auch fiir weitere Korperregionen wie Gesicht, Hals, Dekolleté, Arme und Hande. P
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MEHR BRUST? ABER SICHER UND INDIVIDUELL!

Keine Brust gleicht der anderen - und auch keine Brustvergréf3erung ist wie die
andere. Vielmehr macht eine Vielzahl an individuellen Faktoren den Weg zu einer
optimierten BrustvergrofRerung einzigartig und vielschichtig.

Neben dem Wunsch der Patientin beriicksichtigt unser erfahrener Facharzt fiir
Plastische Chirurgie, Dr. Robin Deb, auch Form, GroRe und Konstitution der Brust
sowie ihren Warzenhofdurchmesser.

Auf Grundlage dieser Gegeben- Brustvergrdf3erungen in der
heiten treffen Arzt und Patientin Rosenpark Klinik sind indivi-
gemeinsam die Entscheidung iiber duell und sicher. Mit viel
die zu wdhlende Implantatgrolie, Erfahrung beraten wir Sie
die Implantatform und die Opera- | (/757710 ia i aei iiie ol 4!

tionstechnik. Zudem ist fiir uns eines natiirlichen Ergebnisses.
selbstverstandlich: Eine Entschei-
dung fiir die OP lasst sich erst nach ausfiihrlichen Gesprachen treffen.
Dafiir nehmen wir uns mit Ihnen so viel Zeit, wie Sie brauchen.

BrustvergroRerungen bringen Frauen in jiingster Zeit unweigerlich mit dem PIP-Skandal
in Verbindung. Sein Nachhall ist noch horbar, deshalb mochten wir an dieser Stelle
noch einmal versichern: Seit Bestehen der Rosenpark Klinik wurden zu keinem Zeitpunkt
Implantate des Herstellers PIP verwendet. Das Brustzentrum der Rosenpark Klinik nutzt
ausschlielRlich Implantate seridser Hersteller, deren Produktion nachweislich hohen
nationalen und internationalen Standards fiir Medizinprodukte entspricht und bei
welchen jedes einzelne Produkt zahlreichen Qualitdtskontrollen unterzogen wird.
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__ SCHLANKHEITSKUR FUR STRAMME WADEN

Zur Therapie von muskuldsen
Waden werden kleine Botulinum-
depots gezielt in den Muskel
gesetzt. Teile der Muskulatur

entspannen - und die Wade wird
schlanker, ohne an Beweglichkeit
oder Kraft zu verlieren.

Kein Zweifel: Muskulose Waden wirken sportlich. Aber gerade im Sommer kann diese punk-
tuelle Sportlichkeit storen — wenn unter luftigen Sommerkleidchen, angesagten Shorts
oder Jumpsuits die eigenen Beine eher kraftig wirken. Eine optisch schlanke Wade ver-
schlankt das gesamte Bein.

Die Rosenpark Klinik ist mit iiber 20.000 Liposuktionen eines der gefragtesten Korper-
formungszentren in Deutschland. Wenn Sie Ihre Wade dauerhaft verschlanken mdchten,
bietet sich die Fettabsaugung (Liposuktion) in schonender Tumeszenz-Lokalandsthesie
an. So machen Sie im Sommeroutfit wie im Winterstiefel stets eine schlanke Figur. Bitte
beachten Sie hierzu unser Liposuktion-Special fiir diesen Sommer. Wer sich aber erst an
das Gefiihl einer schlankeren Wade gewdhnen mochte oder nur im Sommer den optischen
Effekt genielRen will, fiir den bietet sich eine Botulinumtherapie zur Verschlankung des
Unterschenkels an. Dafiir werden mit einer diinnen Kaniile an bestimmten Stellen kleine
Botulinumdepots in den Wadenmuskel eingebracht, die ihn teilweise bremsen, ohne
seine Bewegung oder gar Kraft insgesamt einzuschranken. Die Wade wirkt anschlieRend "
deutlich verschlankt - bis zu einem halben Jahr lang. |
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DAS IST NEU: HYALURON SKIN BOOSTER ALS GARANT
FUR STRAHLEND JUNGE HAUT

Hyaluronsdure hat sich als hautverjiingender Filler etabliert. In der tieferen Hautschicht
eingesetzt bringt Hyaluron verloren gegangenes Volumen wieder zuriick und polstert tiefe
Falten auf, oberflachlich injiziert glattet es Faltchen. Bei dem Hyaluron Skin Booster
Verfahren handelt es sich um eine neuartige Technik der Hyaluronunterspritzung, die groR-
flachig Knitterfaltchen, z.B. unter den Augen und in der Lippenregion, beseitigt und die
Haut ldngerfristig mit Feuchtigkeit versorgt. Ihre Haut strahlt und sieht deutlich verjiingt
aus. Erfahren Sie mehr zu diesem neuartigen Verfahren in unserem Herbstnewsletter.
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Neuheit: Eine neue Technik der
Hyaluronsdureunter-
spritzung sorgt fiir ein deutlich
verjiingtes Hautbild.

Vereinbaren Sie jetzt gleich
Ihren Termin zur Haut-

GESUNDE HAUT = WOHLFUHLEN sprechstunde in unserem

Rosenpark Studio,

Unsere Haut ist Schutzschild, Stimmungsanzeiger, Sinnesorgan, Tempe-
S . R, 3 -0.

ratur- und Feuchtigkeitsregler zugleich. Rund zwei Milliarden Hautzellen LaHCL A L L
schiitzen den menschlichen Korper vor Krankheitserregern, UV-Strahlen,
Austrocknen, Hitze und Kalte. Millionen Nervenzellen in der Haut ermdglichen aulRerdem
einen feinen Tastsinn und lassen uns Schmerzen und Temperaturen fiihlen. Ist unsere Haut

krank, dann fithlen wir uns nicht mehr wohl in ihr. Deshalb ist ein regelmiRiger Hautcheck

auch so wichtig. Die Dermatologen der Rosenpark Klinik bieten regelmaRig in unserem
Rosenpark Studio eine Hautsprechstunde an, in der wir auch eine griindliche Hautkrebsvor-
sorge durchfiihren. Beginnende entartete Hautzellen melden sich nicht mit R6tungen oder
Schmerzen. Nur das erfahrene Auge eines Dermatologen erkennt friitheste Verdanderungen
und kann diese schnell entfernen. Denn werden bosartige Hautveranderungen friihzeitig
erkannt, sind die Heilungschancen sehr hoch. Aber auch Lichtschdden, Pigmentstorungen,
geplatzte Aderchen und Irritationen kénnen das Hautbild empfindlich stéren.

Wir besprechen mit Ihnen einen individuellen Vorsorgeplan sowie mogliche Therapien.
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UNSERE SPECIALS IN DIESEM SOMMER

Korperformungs-Special

Auch in diesem Sommer konnen Sie mit unserem Liposuktions-Special Ihrer Korpersilhouette auf die Spriinge
helfen. Zu einem Sonderpreis von € 4.900 (zuziiglich Nebenkosten wie Mieder, Ubernachtung und Blutentnahme)
bieten wir Thnen eine 3-Zonen-Liposuktion Ihrer Wahl an. Z. B. Oberbauch/Unterbauch/Taille oder Oberschenkel/
AuRen- und Innenseite/Knie. Zusdtzlich bieten wir Ihnen in Kombination mit diesem Special eine Halsliposuktion
fiir € 300 an. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Das Sommerspecial zur Kérperformung gilt bis 31. August 2012.

| Wacher Blick ohne jegliche Einschrankung - Oberlidlift-Special

Manche haben Sie schon von Geburt an, bei anderen entwickeln sie
sich im Lauf der Jahre - die Schlupflider. Was zundchst nur beim Blick
in den Spiegel oder beim Auftragen des Augen Make-Ups als storend
empfunden wird, kann im Laufe der Zeit zu einer Sichtfeldeinschran-
kung fiihren und somit zu einer Sehbehinderung werden. Nutzen Sie
unser Oberlidlift-Special in diesem Sommer und genieRen Sie den
wachen Blick - ohne jegliche Einschrankung.

Im Zeitraum vom 23.07. - 23.08.2012 erhalten Sie ein Oberlidlifting zum Preis von € 1.800 anstatt € 2.350
inklusive aller Leistungen (Narkose, Blutwerte, Nachsorge).

Was tun, wenn Ihre Nase nicht zum Rest des Gesichts passt?

In der Rosenpark Klinik legen wir hochsten Wert auf ein individuelles Ergebnis, das nicht ,operiert” aussieht und
zu den Proportionen Ihres Gesichts passt. Erhalten Sie vom 01.07. - 31.08.2012 eine dsthetische Nasenkorrektur
fiir € 4.900 inklusive aller Leistungen (Narkose, Blutwerte, Ubernachtung, Anésthesie).
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WIR INFORMIEREN SIE - KOSTENLOS UND UNVERBINDLICH

Kostenlose Informationsveranstaltungen zu unserem Behandlungsspektrum:
Ort: Rosenpark Klinik, Heidelberger LandstraRe 20, 64297 Darmstadt (Eberstadt)

| Dienstag, 24. Juli 2012 von 19.30 - 20.30 Uhr: ,Der perfekte Augenaufschlag - wie Oberlidlift, Filler & Co.
zu einem wachem Blick verhelfen”

| Dienstag, 21. August 2012 von 19.30 - 20.30 Uhr: ,Das schone Bein ohne Storfaktoren - sanfte und effektive
Therapien fiir Besenreiser und Krampfadern”

| Dienstag, 18. September 2012 von 19.30 - 20.30 Uhr: ,BrustvergroRerung mit Implantaten - aber sicher “

Kostenlose Vortriage zum Thema Erndhrung - angeboten von unserer Dipl. Okotrophologin Silke von Kiister:
Ort: Rosenpark Klinik, Heidelberger LandstraRe 20, 64297 Darmstadt (Eberstadt)

I Montag, 03. September 2012 um 19.00 Uhr: ,Ubersiuerung - herbstliches Obst und Gemiise als natiirliche Basen”
I Montag, 01. Oktober 2012 um 19.00 Uhr: ,Machen Nudeln dick oder gliicklich? - Was Sie iiber Kohlenhydrate

wissen sollten”

Mehr Informationen zu den Vortrdgen erhalten Sie bei uns im Internet unter www.rosenparkklinik.de.
Bei Interesse bitten wir um Anmeldung, entweder telefonisch oder via E-Mail unter info@rosenparkklinik.de.
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